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Yetefcekeâe 

OÙeeve keâer DeheefjneÙe&lee keâe Deboepee Fmeer yeele mes ueieeÙee pee mekeâlee nw efkeâ yeenjer 

ogefveÙeeB Yeer Deehemes Deehekeâe OÙeeve ceeBieleer nw Deewj Deebleefjkeâ ogefveÙeeB Yeer~ 

OÙeeve osves mes yeenjer ogefveÙee ceW Øeieefle nw Deewj OÙeeve ueieves mes Deebleefjkeâ ogefveÙee ceW 

Øeieefle nw~ 

OÙeeve osves mes jeie hevehelee nw Deewj OÙeeve mecesšves mes JewjeiÙe peeielee nw~ 

OÙeeve osves mes JÙeefòeâlJe keâe efJekeâeme neslee nw Deewj OÙeeve ueieves mes Ûeslevee keâe~ 

OÙeeve yeenj keâer Deesj cegÌ[lee nw lees hÙeej kesâ ™he ceW efJekeâefmele neslee nw Deewj Yeerlej keâer 

Deesj cegÌ[ves hej Øesce ceW ®heebleefjle neslee nw~ 

OÙeeve osves mes ner meejs DevegYeJe efceueles nQ lees OÙeeve mecesšves mes DevegYetefleÙeeB~ 

yeefnceg&Keer OÙeeve JÙeefòeâ keâes mecceeefvele yeveelee nw lees Debleceg&Keer OÙeeve meble=efhle ueelee 

nw~ 

OÙeeve Ùeefo leeceefmekeâ iegCeeW keâes efceue peeS lees Deemegjer ØeJe=efòe keâes pevce oslee nw Deewj 

Ùeefo meeeflJekeâ iegCeeW keâes efceue peeS lees owJeerÙe ØeJe=efòe keâes mLeeefhele keâjlee nw~ 
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OÙeeve 

 

 

 

OÙeeve mebÙece mes Heâefuele neslee nw~ 
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OÙeeve DeLee&led FbefõÙeeW kesâ DeYeeJe ceW mJeÙeb keâes cenmetme keâjvee~ FefvõÙe jefnle JeeleeJejCe 

ceW kegâÚ heue iegpeejvee~ 

OÙeeve ceW JÙeefòeâ heehe Je hegCÙe, mJeie& Je veke&â keâer meerceeDeeW keâes ueeBIe peelee nw~ mJeie& ceW 

lees efHeâj Yeer Fvõ nQ DeLee&led FefvõÙeeW keâe ØeYeeJe ceewpeto nw hejbleg OÙeeve, FefvõÙeeW Je Fvõ 

DeLee&led ceve (ceve ner meJee&efOekeâ MeefòeâMeeueer FefvõÙe nw Je FefvõÙeeW keâe jepee nw) kesâ 

ØeYeeJe mes hetCe&le: jefnle nw~ 

mJeie& ceW Yeer ceve heerÚe veneR ÚesÌ[lee hejbleg OÙeeve ceW Jen Yeer OÙeeveer keâes cegòeâ keâj oslee 

nw~ 
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OÙeeve Jen ØeÙeesie nw efpemeceW Deehe Mejerj ceW jnles ngS Yeer nukeâe cenmetme keâj mekeâles nQ~ 

Fmekeâe leelheÙe& Mejerj kesâ efMeefLeue Je leveeJejefnle nesves mes Je ceve kesâ "njeJe mes nw~ Fme 

Øekeâej JÙeefòeâ keâer Ûeslevee mes ceve Deewj Mejerj keâe yebOe efMeefLeue he Ì[ peelee nw~ Fme 

Øekeâej JÙeefòeâ ceve kesâ Deewj Mejerj kesâ yeesPe keâes cenmetme ve keâj Kego keâes he#eer pewmes 

nukeâe cenmetme keâjlee nw~ meejs leveeJe keâe keâejCe ceve Deewj Mejerj kesâ yebOe ceW GheefmLele 

Tpee& ner nw~ peye lekeâ ceve Deewj Mejerj keâe ØeYeeJe JÙeefòeâ keâer Ûeslevee hej yevee ngDee nw, 

Jen nukeâeheve cenmetme veneR keâjlee~ 
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OÙeeve Ieefšle neslee nw, Ûeslevee Je Meefòeâ kesâ meceeiece mes~ 
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ceeÙee Øeke=âefle keâe Meefòeânerve Deewj efvemlespe Yeeie nw~ efvemlespe Deewj Meefòeânerve nesves kesâ 

keâejCe ner, DeewjeW keâe OÙeeve Deheveer Deesj KeeRÛeves nsleg, Fmes Deheves ™he kesâ Deekeâ<e&Ce 

hej efveYe&j jnvee heÌ[lee nw~ JeneR Meefòeâ mecheVe Deewj lespeJeeve keâe OÙeeve, Debleceg&Keer nes 

peelee nw~ Fmeer keâejCe Gmekeâe OÙeeve Deye efkeâmeer Deewj keâer Deesj veneR peelee~ Gmekeâe 

Dehevee OÙeeve, Øeke=âefle ceW efJemeefpe&le nesves ueielee nw~ 

OÙeeve ™heer Meefòeâ nj JÙeefòeâ keâes Øeke=âefle Éeje efoÙee ieÙee Jen Oeve nw, efpemekesâ 

ceeOÙece mes ner Jen ceeÙee kesâ meeLe Deheves mebyebOeeW keâes mLeeefhele keâjlee nw~ Ùen Meefòeâ 

yeÛeheve ceW meJee&efOekeâ Je yegÌ{ehes ceW meyemes keâce nesleer nw~ peye JÙeefòeâ Fme Meefòeâ keâe 

DeheJÙeÙe veneR keâjlee, leye Jen Fme efmLeefle ceW Dee peelee nw efkeâ Meefòeâ keâes hegve: Øeke=âefle 

keâes meceefhe&le keâj mekesâ~ 

 

 



[9] 
 

 
 

 

 

 

OÙeeve efmeHe&â Skeâ nw Deewj OÙeeve mes pegÌ[er Ûeslevee Yeer Skeâ ner nw~ OÙeeve keâe iebleJÙe Yeer 

Skeâ ner nw~ 

leelheÙe& Ùen nw efkeâ Oejleer ceW ieÌ[s nj yeerpe kesâ Yeerlej Meefòeâ Skeâ ner nw~ hetjs heewOes ceW 

mebÛeeefuele nesves Jeeuee peerJeve Yeer Skeâ ner nw leLee nj Skeâ heewOes keâe iebleJÙe Oejleer mes 

Thej G"keâj JeeÙegceC[ue ceW hengBÛevee ner nw~ 

OÙeeve Ûeens keâesF& Yeer JÙeefòeâ keâjs~ Deblele: heelee Jen Meebefle, efmLejlee Deewj yeesOe ner nw~  

Fme Øekeâej JÙeefòeâ Deueie leLee Ùee$eeSB Deueie hejbleg meYeer keâe iebleJÙe Skeâ ner nw~ Gme 

iebleJÙe hej Deueie-Deueie JÙeefòeâÙeeW keâer Deueie-Deueie henÛeeve Yeer veneR yeÛeleer~ Fme 

Skeâ iebleJÙe hej, meyekeâer henÛeeve Yeer Skeâ ner nesleer nw~ 
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‘‘ 
OÙeeve keâesF& keâce& veneR~ Dele: Fmes efkeâÙee veneR pee mekeâlee nw~ OÙeeve kesâ efueÙes yew"e 

DeJeMÙe pee mekeâlee nw~ yew"veW hej OÙeeve Ieefšle nes peeS, Ùes keâesF& DeeJeMÙekeâ veneR~ 

OÙeeve keâer lewÙeejer DeJeMÙe keâer pee mekeâleer nw~ lehe OÙeeve keâer lewÙeejer nw~ 

’’ 
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Skeâ OÙeeve keâjlee ceveg<Ùe Deewj Skeâ heewOee, oesveeW ner Skeâ pewmes nQ~ peerefJele Deewj 

Deelcekesâefvõle~ 

meeLe ner meeLe oesveeW ner Glheeokeâ Yeer nQ Deewj efmLej Yeer~ mLeeve efveceive ceveg<Ùe Meebefle 

Deewj efJeJeskeâ keâe Glheeove keâjlee nw, lees Skeâ heewOee ØeeCeJeeÙeg Je kebâo, cetue Heâue keâe~ 

oesveeW keâe Skeâ ner meceeve mJeYeeJe nw Deewj Jen nw, efmLejlee~ 

Skeâ OÙeeve keâjlee ceveg<Ùe Deheveer Meefòeâ keâe DeheJÙeÙe veneR keâjlee Deewj meeLe ner Skeâ 

Jevemheefle Yeer~ Skeâ Ùeesieer nw Deewj otmeje GheÙeesieer~ 

yeerpe Deheves heewOes keâe efJekeâeme keâjlee nw Deewj OÙeeveer Deheves Ûeslevee kesâ heewOes keâe~ 
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efÉOeÇgJeerÙe peieled mes mecyevOe štšvee ner OÙeeve nw~ 

DeLee&led JÙeefòeâ keâer Ûeslevee keâe Éwle keâer KeeRÛeleeve mes otj Dee peevee~ Éwle keâer 

KeeRÛeleeve mes cegefòeâ keâe Skeâ ner ceeie& nw Deewj Jen nw Gievee~ Skeâ heewOes keâer YeeBefle 

Gievee~ Gievee DeLee&led TOJe& ieceve~ OÙeeve Meefòeâ keâes mebIeefvele keâj JÙeefòeâ kesâ Yeerlej 

Deebleefjkeâ TOJe& ieceve keâe ceeie& ØeMemle keâjlee nw~ 

peye lekeâ Ùen TOJe& ieceve hetCe& ™he mes Heâefuele veneR neslee, leye lekeâ OÙeeve Éwle kesâ 

ØeYeeJe keâes ®æ keâj JÙeefòeâ keâes Deelcee kesâ Yeerlej keâer Meebefle keâe mee#eelkeâej keâjves 

keâe DeJemej oslee nw~ 
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‘‘ 
OÙeeve kesâ Debleceg&Keer nes peeves hej, JÙeefòeâ Deheves Yeerlej Gmeer MetvÙe keâe mee#eelkeâej 

keâjlee nw, pees Gmekesâ yeenj Yeer efmLele nw~ 

’’ 
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OÙeeve ØeÙeesie nw Fme yeele keâes mecePeves keâe efkeâ Fme me=ef° ceW kegâÚ Ssmee Yeer nw efpemes 

heeves kesâ efueS efkeâmeer ØeÙeeme keâer DeeJeMÙekeâlee veneR~ 

Jees nw efmLejlee, Meefòeâ, Øesce Deewj Meebefle~ FvnW heeves keâe lejerkeâe nw, Deheves meYeer ØeÙeemeeW 

keâes yebo keâjvee~ yeenj peeves kesâ efueS ØeÙeeme keâer pe™jle nw uesefkeâve Yeerlej peeves kesâ 

efueS veneR~ 

ØeÙeemenerve neskeâj meYeer Skeâ leue hej Glejles Ûeues peeles nQ~ Yeerlej peeves keâer Skeâ ner 

efoMee nw~ yeenj peeves keâer keâF& efoMeeSB nQ~ Kego lekeâ hengBÛeves kesâ efueS ceve keâer 

DeeJeMÙekeâlee veneR~ 

Fme me=ef° ceW kegâÚ Ssmee Yeer nw efpemes heeves kesâ efueS ve ceve keâer, ve yegefæ keâer, ve ØeefleYee 

keâer, ve mebhekeâeX keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ nj Ûeerpe ØeÙeemeeW mes ner veneR heeF& peeleer Deewj Ùen 

yeÌ[er megketâve keâer yeele nw keäÙetBefkeâ ncesMee nceW Ùener yeleeÙee peelee nw efkeâ ØeÙeeme veneR lees 

heefjCeece veneR~ 

yeenjer ogefveÙee ceW lees Ùes yeele meÛe nw, efkeâ ØeÙeeme veneR, lees heefjCeece veneR~ hejbleg 

Deebleefjkeâ ogefveÙee ØeÙeemenervelee keâer ogefveÙee nw~ yeenjer ogefveÙee kesâ lejerkesâ ÙeneB veneR 

Ûeueles, keäÙetBefkeâ Ùen mJeeYeeefJekeâ ogefveÙee nw~ 
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OÙeeve DeLee&led pees GheueyOe nw Gmes Deelcemeele keâjvee~ 

pees Meebefle Je mLeeefÙelJe JÙeefòeâ kesâ Yeerlej nw, Gmes Deelcemeele keâjves keâer efmLeefle ceW 

JÙeefòeâ OÙeeve kesâ ceeOÙece mes hengBÛelee nw~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ pees Kepeevee JÙeefòeâ kesâ 

heeme nw, Gme lekeâ Deheveer hengBÛe yeveevee~ Kepeevee lees Yeerlej ner jnlee nw~ yeme Gmemes 

nceejer otjer jn peeleer nw~ OÙeeve Gmeer Meebefle Deewj efmLejlee kesâ Kepeeves lekeâ hengBÛeves keâe 

ceeie& nw~ 

OÙeeve keâer DevegheefmLeefle ceW Kepeevee, nceejs Yeerlej nesles ngS Yeer ogefveÙee ceW nce JÙeLe& 

Yeeieles jnWies~ Ùes ve peeveles ngS efkeâ nceW heevee keäÙee nw Deewj Jees efceuesiee keâneB~ pewmes 

Ietceves keâe mebyebOe ceveesjbpeve mes nw~ Jewmes ner ieefle keâe mebyebOe  nw, iebleJÙe mes~ OÙeeve ieefle 

keâe Skeâ ceeOÙece nw Deewj iebleJÙe lekeâ hengBÛeves keâe Skeâ meeOeve~ Ùen ieefle oes efYeVe 

DeeÙeeceeW kesâ yeerÛe keâer nw~ 
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OÙeeve keâer DeeJeMÙekeâlee FmeefueÙes nw keäÙetBefkeâ ceefmle<keâ efmeHe&â cenlJehetCe& yeeleeW keâer lejHeâ 

peelee nw~ meeceevÙe Je Âef°ieesÛej leLÙeeW mes Jen Dekeämej Ûetkeâ peelee nw~ Deekeâ<e&CeeW Je 

JÙemeveeW ceW jcee ceve, DeeJeMÙekeâ Je efveÙele keâeceeW keâes Yeer Yeguee yew"lee nw~ efpememes 

keâece keâer iegCeJeòee keâce nesleer nw Deewj keâece keâe meceÙe mes efveJe&nve veneR nes heelee~ 

OÙeeve mes Ûesleve ceve efJeßeece heelee nw Deewj DeJeÛesleve ceW GheefmLele metÛeveeSB melen hej 

Dee peeleer nQ~ 
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ceve keâe Skeâ efyevog hej kesâefvõle nes peevee ner, Ûeslevee kesâ efueS OÙeeve yeve peelee nw~ 

Deye Ûeens Jees Kegueer DeeBKeeW mes nes Ùee yebo DeeBKeeW mes~ ceve keâer Skeâe«elee Ûeslevee kesâ 

efueS ce]pee nw~ GoenjCe – yeÛÛes keâe heÌ{eF& ceW Ùee Kesue ceW Skeâe«e nes peevee~ 

yeÛÛes Fmeer DeJemLee keâes ce]pee keânles nQ~ peye Jes efyevee efkeâmeer efJeIve kesâ, mece«e ™he mes 

Deheves Kesue ceW [tye peeles nQ~ Fme oMee ceW ve GvnW meceÙe keâe ner Yeeve jnlee nw Deewj ve 

ner YetKe keâe~ Jes efyevee KeeS-efheÙes IebšeW Kesue mekeâles nQ~ 

meceÙe pewmes heuekeâ Pehekeâles yeerle peelee nw~ hegve: Ssmes DevegYeJe ceW peeves kesâ efueÙes Jes 

Glmeeefnle jnles nQ Deewj Deheves ceelee-efhelee mes meleled efveJesove keâjles nQ~ 
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OÙeeve Deehekeâe mJeÙeb mes heefjÛeÙe keâjJeelee nw~ meceeefOe Deehekeâes hejced ceW efJeueerve keâj 

osleer nw~ Ùeefo Deehekeâes keâYeer OÙeeve keâe mJeeo Øeehle ngDee nes lees efveef§ele leewj hej Ùen 

owJe Øeoòe nw~ Ùen Deehekesâ efheÚues keâceeX keâe heefjCeece nw efkeâ Deye Deehe mJeÙeb mes 

heefjÛeÙe Øeehle keâj hee jns nQ~ Ùen cee$e heefjÛeÙe ner nw uesefkeâve heefjÛeÙe ner mecyevOe 

peesÌ[lee nw Deewj mecyevOe yeveves hej ner Oeerjs-Oeerjs ØeieeÌ{lee yeÌ{leer nw~ Deewj keäÙee helee 

Skeâ efove mJeÙeb mes ØeieeÌ{lee yeÌ{eles-yeÌ{eles Deehe mJeÙeb keâes hee Yeer ueW keäÙeeWefkeâ DeYeer 

Deehe pees kegâÚ Yeer nQ, Deehe mJeÙeb veneR nQ~ DeYeer nw lees cee$e ceve nw Deewj peye lekeâ ceve 

mes mecyevOe štšsiee veneR, leye lekeâ mJeÙeb mes efceuevee nes ve heeSiee~ meceeefOe Jen DeJemLee 

nw, peye ‘mJe’ Yeer hejced ceW efJeueerve nes peelee nw~ ‘mJe’ keâe DeefmlelJe Yeer meceehle nes 

peelee nw~ neslee nw lees cee$e hejced~ meceeefOe Deehekeâes hejced kesâ Deevevo YeeJe mes heefjefÛele 

keâjJeeleer nw~ Deehe peeve heeles nQ efkeâ peye kegâÚ veneR neslee, leye keäÙee neslee nw~ peye 

Deehe Yeer veneR nesles, leye keäÙee neslee nw? Deewj JeemleefJekeâ megKe efkeâmes keânles nQ? 

keäÙeeWefkeâ Fmekesâ henues lees Deeheves yeme megKe keâe veece megvee Lee Deewj Gmekesâ kegâÚ Úesšs-

Úesšs mhevove cenmetme efkeâÙes Les~ hejbleg meceeefOe ceW Deehekeâes efmLejlee keâe DevegYeJe efceuelee 

nw~ 
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OÙeeve efkeâmeefueÙes?  

ceeveefmekeâ Demhe°lee keâes otj keâjves kesâ efueÙes~ mhe° efveCe&Ùe uesves kesâ efueÙes~ Yeüce mes 

mhe°lee keâer Deesj peeves kesâ efueÙes~ OÙeeve Jen Meefòeâ nw, pees Ûesleve ceve keâer lejbieeW keâes 

Leeceleer nw~ uenjW peye Meeble neW, leYeer heeveer keâer mhe°lee keâe helee Ûeuelee nw~ mhe° ceve 

pÙeeoe meceLe& neslee nw~ meceLe& ceve DeLee&led JÙeefòeâ keâer Glheeokeâlee Je GheÙeesefielee 

pÙeeoe~ 
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efveõe DeefveJeeÙe& OÙeeve nw~ pees Øeke=âefle Éeje Øeoeve efkeâÙee peelee nw, efpememes peerJe keâes 

efJeßeece Deewj lee]peieer efceues~ Ûeslevee keâe heoeLe& mes pegÌ[vee Skeâ MeeÕele Øeef›eâÙee veneR nw 

keäÙetBefkeâ Ùen pegÌ[eJe ceve keâes pevce oslee nw~ ceveg<Ùe kesâ peeieves Deewj meesves kesâ oewjeve keâer 

ieF& ieefleefJeefOeÙeeW ceW peceerve Deemeceeve keâe Deblej neslee nw~ Mejerj kesâ veeRo ceW Ûeues peeves 

hej ve ›eâesOe mebYeJe nw, ve ueesYe Deewj ve keâce&~ peeieer ngF& DeJemLee ceW OÙeeve ogefveÙee hej 

neslee nw Deewj meesleer ngF& DeJemLee ceW ogefveÙee mes cegòeâ~ peeieer ngF& oMee ceW Meefòeâ ogefveÙee 

hej KeÛe& nesleer nw~ meesleer ngF& efmLeefle ceW Mejerj keâes efJeßeece Deewj ceve keâes lee]peieer osves ceW 

Meefòeâ keâe GheÙeesie neslee nw~ veeRo efheÚues efove keâer IešveeDeeW kesâ JÙeefòeâ hej heÌ[ves 

Jeeues ØeYeeJe keâes efJejue keâj osleer nw Ùee meceehle keâj osleer nw~ Jevemheefle peiele efove kesâ 

Ûeewyeerme IeCšeW keâes GheÙeesie, mJeÙeb keâes efJekeâefmele keâjves ceW ner keâjlee nw~ 
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OÙeeve DeLee&led peeie=le DeJemLee ceW Tpee& ceve kesâ Debleie&le Deeves Jeeueer FefvõÙeeW efJeMes< ele: 

oMe&vesefvõÙeeW keâes ve osvee~ peye Tpee& ceve keâes veneR efceueleer lees Jen mJele: ner Ûeslevee 

keâes efceueleer nw~ ceve kesâ meeLe Ûeslevee keâer GheefmLeefle, ceve keâer iegCeeW ceW Deemeefòeâ kesâ 

keâejCe nw~ ceve kesâ {eruee heÌ[les ner Jen kesâvõ keâer Deesj ner efmecešsieer~ pewmes Mejerj mes 

yeenj efvekeâueves Jeeueer Õeeme, efyevee Ûes°e kesâ ner yeenj efvekeâue peeÙee keâjleer nw~ meeBme 

keâes KeeRÛeves ceW Mejerj keâer Tpee& JÙeÙe nesleer nw~ Fmeer Øekeâej pewmes ner ceve keâes Tpee& 

efceueveer yevo nesleer nw, Ûeslevee mJele: ner kesâvõ keâer Deesj efmecešleer Ûeueer peeleer nw~ Fmeer 

keâejCe OÙeeve Skeâ ØeÙeemenerve DeJemLee nw~ Fmes keâjves keâer pe™jle veneR heÌ[leer~ yeme 

ceve keâes Meeble keâerefpeS, OÙeeve mJele: ner Ieefšle neslee nw~ 
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‘‘ 
OÙeeve ceW nce yeenjer ogefveÙee kesâ efueÙes mees peeles nQ Deewj Deheves jme ceW [tye peeles nQ~ 

’’ 
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OÙeeve ceW ØeefJe° nesves ceW yeeOekeâ leerve cegKÙe mecemÙeeSB – ceve, yegefæ Deewj Mejerj~ 

Mejerj keâer ceeBmehesefMeÙeeW ceW GheefmLele Deefleefjòeâ Tpee&, leveeJe keâe efvecee&Ce keâjleer nw~ 

efpemekesâ keâejCe Ûeslevee Mejerj mes mJeÙeb keâes mecesš veneR heeleer~ Dele: OÙeeve ceW Glejves nsleg 

Fme Deefleefjòeâ Tpee& mes cegefòeâ DeeJeMÙekeâ nw~ Meejerefjkeâ ßece Je JÙeeÙeece Fme Deefleefjòeâ 

Tpee& keâes, ßece ™heer Ùe%e mes Deentefle os osles nQ~ efpememes Mejerj Tpee& kesâ DeveeJeMÙekeâ 

yeesPe mes cegòeâ neslee nw~ 

ÛebÛeue Je efJeÛeefuele ceve Ûeslevee keâes yeeefOele jKelee nw~ Gmes efmecešves veneR oslee~ 

meHeâuelee {tB{lee r yegefæ keâes Yeer OÙeeve mes keâesF& mejeskeâej veneR~ Ùeefo yegefæ meef›eâÙe nw lees 

Ûeslevee mebueive nw~ OÙeeve ceW Ûeslevee ceve, yegefæ Je Mejerj mes hejs, Deheves cetue mJe™he ceW 

efmLele, Meebefle ueeYe Øeehle keâjleer nw~ Fme oewjeve Mejerj ceW hejeMeefòeâ keâer cee$ee yeÌ{leer 

nw~ Fmeer keâejCe OÙeeve mes G"ves hej JÙeefòeâ Øesce mes DeesleØeesle cenmetme keâjlee nw~ 
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hetpee peye DeblecegKeea nesleer nw lees OÙeeve yeve peeleer nw~ OÙeeve peye ienjelee nw lees 

meceeefOe yeve peelee nw~ hetpee peye yeefnceg&Keer nesleer nw lees keâce& yeve peeleer nw~ hetpee ceW 

ceve GheefmLele nw, OÙeeve ceW ceve GheefmLele veneR~ hetpee õJÙeceÙeer DejeOevee nw Deewj OÙeeve 

õJÙenerve DejeOevee~ 

Ûeueles Deewj oewÌ[les ngS ceveg<ÙeeW keâes osKekeâj ceve ceW keâewlegnue veneR peeielee~ hejbleg Ùeefo 

keâesF& ceveg<Ùe Skeâ ner peien hej efmLej neskeâj DeeBKeW yebo keâj kegâÚ IebšeW lekeâ DeÛeue 

cegõe ceW yew" peeS, lees Gmekesâ Øeefle keâewlegnue peeieves ueielee nw~ ØeMve G"ves ueieles nQ~ 

keâewve meer Meefòeâ nw, pees Fmes DeÛeue yeveeS ngS nw? keäÙee Fmekeâe ceve efJeÛeefuele veneR 

neslee? 

ÛeejeW Deesj Fleves Deekeâ<e&CeeW kesâ nesles ngS Yeer Ùen Flevee efmLej kewâmes nw? keâejCe Ùen nw 

efkeâ JÙeefòeâ kesâ heeme ceve ™heer Skeämeeruejsšj lees nw, uesefkeâve Mee fòeâ ™heer yeÇskeâ veneR, pees 

ceve keâes Leece mekesâ~ 

OÙeeve JÙeefòeâ keâes Leece uesves Jeeueer Fme Meefòeâ kesâ ceeOÙece mes ner mebYeJe nw~ 
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‘‘ 
cesef[šsMeve, cesef[ mšsMeve kesâ meceeve nw~ neBueeefkeâ JÙeefòeâ OÙeeve ceW cesef[keäuesce lees veneR 

keâj mekeâlee uesefkeâve Jen mJeÙeb kesâ meleled efvekeâš DeJeMÙe Dee mekeâlee nw~ 

’’ 
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OÙeeve osvee DeLee&led Meefòeâ osvee~ 

Deehe efkeâmeer hej OÙeeve veneR os mekeâles Deiej Deehekesâ heeme Meefòeâ ve nes~ Skeâ Deefle 

yeerceej Deewj efyemlej hej heÌ[e JÙeefòeâ, efkeâmeer hej OÙeeve veneR os mekeâlee~ hee@Jej 

keâe@heexjsMeve kesâ heeme Deiej efyepeueer ve nes lees Jees efkeâmee r keâes efyepeueer veneR os mekeâlee~ 

mees Deheves OÙeeve keâe GefÛele GheÙeesie Meefòeâ kesâ DeheJÙeÙe keâes jeskeâlee nw~ OÙeeve 

Deehekeâe, Meefòeâ Deehekeâer, lees efveCe&Ùe ceve keâe keäÙeeW? efveCe&Ùe Yeer Deehekeâe ner nesvee 

ÛeeefnS~ 

ceve Éeje DeheJÙeÙe nesves mes yeÛeer Meefòeâ, Ûeslevee kesâ efueS GheueyOe nes peeleer nw~ 

Deehekeâer Meefòeâ Deehekeâer JeemleefJekeâ mebheefòe nw~ pees Øeke=âefle mes efvejblej Deehekeâes efceueleer 

jnleer nw~ ceve Fme Meefòeâ keâes Tpee& ceW yeoue DeheJÙeÙe keâjlee jnlee nw~ Ûeslevee Fme 

Meefòeâ keâes Øeke=âefle ceW heefjJeefle&le keâj, Jeeheme JeeleeJejCe ceW ØeJeeefnle keâjleer jnleer nw~ 

Deheves OÙeeve hej OÙeeve oskeâj, Deehe mJeÙeb hej OÙeeve os mekeâles nQ~ 
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$eeškeâ ceW yeenj osKeles osKeles ceve yeenj ner jn peelee nw~ Ûeslevee Yeerlej keâer Deesj cegÌ[ 

peeleer nw~ $eeškeâ ceW Deehe Deheves ceve keâe oeve, yee¢e Øeke=âefle keâes os osles nQ Deewj Ûeslevee 

keâes Deebleefjkeâ Øeke=âefle keâes meceefhe&le keâj osles nQ~ Fme lejn Deehe MetvÙe nes peeles nQ~ 

$eeškeâ ceW cegKÙe yeele Ùen nw efkeâ yeenjer efÛe$e ceW keâesF& ieefle veneR nesleer~ Jen efmLej 

jnlee nw~ efÛe$e kesâ efmLej nesves hej ceve keâe efJeÛeueve Oeerjs-Oeerjs Leceves ueielee nw~ ceve kesâ 

meleled Leceves hej YeeJeveeSB Meeble nesves ueieleer nQ~ Fme Øekeâej Meebefle keâe YeeJe megÂÌ{ nesves 

ueieleer nQ~ ÛeejeW Deesj Meebefle kesâ Úe peeves hej JÙeefòeâ Deheveer MetvÙelee keâe mee#eelkeâej 

keâj heelee nw~ 
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‘‘ 
OÙeeve ceW Meefòeâ Yeerlej kesâefvõle nes peeleer nw~ Ùen kesâefvõle Meefòeâ ner efmLejlee Øeoeve 

keâjleer nw~ OÙeeve mes yeenj Deeves hej, Ùener kesâefvõle Meefòeâ efJeefYeVe YeeieeW ceW yeBš peeleer 

nw Deewj ceve, yegefæ, mebJesoebieeW, JÙemeveeW FlÙeee fo keâer Deesj Ûeueer peeleer nw~ efpememes 

JÙeefòeâ Deheveer efmLejlee Ùee DeJesÙejvesme keâes Kees oslee nw~ 

’’ 
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peeieer ngF& DeJemLee ceW nce Deheves ceve hej keâeÙe& keâj jns nQ Deewj OÙeeve keâer DeJemLee ceW 

Ûeslevee hej~ 

OÙeeve keâer DeJemLee ceW, ceve Mejerj keâe GheÙeesie veneR keâj mekeâlee~ efveÙeb$ekeâ Deheves 

meeOeve mes otj nes peelee nw~ cee$e efveÙeb$ekeâ (ceve) Deewj yebOekeâ (Ûeslevee) ner yeÛes jn 

peeles nQ~ pewmes efhekeäÛej ne@ue ceW efHeâuce ve Ûeue jner nes, heoe& Keeueer nes~  

yeÛeW lees cee$e Fkeâueewlee oMe&keâ, Gmekeâe meeLeer Deewj Keeueer ne@ue~ oMe&keâ nw Ûeslevee 

Deewj meeLeer nw ceve~ Deye oMe&keâ Deheves meeLeer keâer Deesj osKe mekeâlee nw~ peye lekeâ Jen 

JÙemle Lee, leye lekeâ Deheves meeLeer keâer Deesj veneR osKe mekeâlee Lee~ Deye meeLeer hej 

oyeeJe yeÌ{ peeSiee keäÙetBefkeâ Gmes Deheves meeOeve keâe meeLe veneR efceue jne~ Deye oMe&keâ Je 

Gmekeâe meeLeer ceve Skeâeble ceW Skeâ otmejs kesâ meeLe nQ~ Deeceves-meeceves keâer cegueekeâele keâe 

oewj Meg®~  

Deye Deheves meeLeer keâes mecePeves keâe ceewkeâe efceuesiee~ peye mecePeves keâe ceewkeâe nesiee, 

leYeer lees efveCe&Ùe nesiee efkeâ oesmleer jnsieer Ùee veneR~ Deye oesveeW kesâ mJeYeeJeeW keâe efceueeve 

nes mekesâiee~ Deiej mJeYeeJe efceues lees yeele Deeies yeÌ{sieer Jejvee DeveÛeens yeesPe mes cegefòeâ~ 
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meeOevee keâe GösMÙe OÙeeve keâes Debleceg&Keer yeveevee nw~ efpeme efove OÙeeve Debleceg&Keer ngDee, 

meeOevee hetCe& ngF&~ Gme efove kesâ yeeo meeOevee veneR, cee$e ‘#esce’ Je ‘menpelee’ nw~ 

Fmekeâe leelheÙe& Ùen mecePevee nw efkeâ meeOevee heLe hej Ûeuevee keâye lekeâ nw Deewj "njvee 

keâye nw~ peye lekeâ meeOevee Ûeue jner nw, leye lekeâ melelelee nw Deewj meeOevee kesâ hetCe& 

nesves hej cee$e menpelee nw~ 

meeOekeâ meleled DeYÙeemeer neslee nw~ meeOevee kesâ efJeefYeVe ceeieeX ceW mes Skeâ Jen Deheves 

mJeYeeJe kesâ Devegmeej Ûegvelee nw~ leledhe§eeled Øeefleefove Gmekesâ DeYÙeeme ceW pegš peelee nw~ 

peye lekeâ Gmekeâer Meefòeâ Skeâ efveÙele mlej lekeâ hengBÛe veneR peeleer~ leye lekeâ Jen meeOevee 

heLe mes efJejle veneR nesvee Ûeenlee~ 

Skeâ mlej lekeâ hengBÛeves hej, Jen DeYÙeeme keâes jeskeâ keâj Ùee meerefcele keâj, menpelee keâes 

OeejCe keâj ueslee nw~ 
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OÙeeve keâF& meeOeveeW ceW mes Skeâ meeOeve nw, Deheves Yeerlejer Éej keâes Keesueves keâe~ Gme Éej 

kesâ Kegueves kesâ yeeo, Deehekesâ heeme efJekeâuhe GheueyOe nesiee~ yeenj keâer Deesj ner peeves 

keâer Deehekesâ efueÙes yeeOÙelee ve nesieer~ Yeerlejer Éej kesâ ve KegueveW hej, kegâÚ ve kegâÚ keâjles 

jnveW keâer yeeOÙelee nesleer nw~ Yeerlejer Éej kesâ ve Kegueves hej, kegâÚ ve kegâÚ keâjles jnves 

keâer yeeOÙelee nesleer nw~ Fme Yeerlejer Éej mes Deehe Deheveer Meefòeâ yeÇÿeeC[ keâes meceefhe&le 

keâj mekeâles nQ~ Fme Øekeâej Deehe yeÇÿeeC[ keâer Deveblelee keâe mJeeo ues mekeâles nQ~ 
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OÙeeve keâe hejce ue#Ùe nw efpememes mebyebOe štš ieÙee, Gmemes mebyebOe hegve: peesÌ[vee~ 

henues Ùen mecePevee nesiee efkeâ Fme meceÙe nceeje mebyebOe efkeâmemes pegÌ[e nw~ Jees nw nceeje 

Dehevee ceve~ nceejs kegâÚ mebyebOe keâle&JÙeeW kesâ ceeOÙece mes pegÌ[les nQ Deewj DeefOekeâlej mebyebOe 

ceve kesâ ceeOÙece mes~ 

ceve nceeje meyemes henuee mebyeOe Mejerj mes peesÌ[ oslee nw~ Mejerj kesâ ceeOÙece mes nceeje 

mebyebOe ogefveÙee mes pegÌ[ peelee nw~ 

efpeme efove nce Kego keâes Mejerj mJeerkeâej keâj uesles nQ, Gme efove nceeje mebyebOe štšlee nw, 

nceejs ÛeejeW Deesj keâer me=ef° mes~ 

OÙeeve kesâ ceeOÙece mes Fme hetjer me=ef° mes nceeje mebyebOe hegve: pegÌ[lee nw~ efpememes JÙeefòeâ 

Kego keâes Skeâ mLeeve Ùee #es$e efJeMes<e keâe ceevevee yebo keâj oslee nw~ 
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OÙeeve kesâ heefjCeece efkeâmeer kesâ meeceves ØelÙe#e veneR nesles~ 

Dele: ØeefleÙeesefielee keâer mebYeeJevee meceehle nesleer peeleer nw~ efpemes heefjCeece efceueves ueieles 

nQ Jen mJeÙeb ceW ner Flevee cemle neslee peelee nw efkeâ yeleeves peeS lees efkeâmes? Deewj efpemes 

yeleeves ceW ®efÛe nw DeLee&led ceve, Jen Oeerjs-Oeerjs DeMeòeâ nes jne nw~ meYeer keâes iegÌ[ efceue 

jne nw uesefkeâve meYeer ietBies Yeer nesles pee jns nQ~ Deheves iegÌ[ kesâ mJeeo ceW KeesS ngS~ kegâÚ 

Yeer ØelÙe#e veneR~ Ùen DeØelÙe#e Oeve nw~ 

OÙeeve Gme meeOevee kesâ meceeve nw, pees peerJeve keâes ceve mes mJeYeeJe keâer Deesj ues peelee 

nw~ Deehe Yeerlej ner Yeerlej oef#eCe mes Gòej keâer Deesj efJemLeeefhele nes jns nesles nQ Deewj 

keâesF& Yeer Fme yeejs ceW kegâÚ peeve Yeer veneR heelee~ Fmemes %eele neslee nw efkeâ OÙeeve keâe 

ØeYeeJe efkeâlevee JÙeefkeâleiele nw~ Fmekeâe leelheÙe& efmeHe&â Deehemes nw~ 
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Debleceg&Keer OÙeeve DeLee&led efÛeòe kesâ heej Ûeues peevee~ OÙeeve ceW Mejerj mes ceve, ceve mes 

efÛeòe Deewj efÛeòe mes MetvÙe lekeâ keâer Ùee$ee mebYeJe nw~ 

OÙeeve Deewj efÛeòe oesveeW kesâ hetCe& "njves hej ner Deebleefjkeâ DeÛeuelee keâer DevegYetefle nesleer 

nw~ Fme oMee ceW JÙeefòeâ keâe Debleme JeeÙeg-jefnle mLeeve ceW oerÙes kesâ meceeve efmLej nes 

peelee nw~ 
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OÙeeve kesâ lejerkeâeW keâer DeeJeMÙekeâlee, Fme keâejCe nw efkeâ ceveg<Ùe kesâ efueS OÙeeve ceW 

Glejvee menpe veneR jn ieÙee~ DeeoMe& JÙeJemLee lees Ùen nw efkeâ ceveg<Ùe peye Ûeens, OÙeeve 

ceW menpelee mes Glej peeS~ efkeâvleg OÙeeve Meyo Úesše nw uesefkeâve Iešlee Deemeeveer mes 

veneR, keäÙetBefkeâ nce Demenpe nes Ûegkesâ nQ~ efpeleveer mJeleb$elee nceW yeenj peeves keâer nw, 

Gleveer ner mJeleb$elee nceW Yeerlej peeves keâer Yeer nesveer ÛeeefnS~ hetCe& mJeleb$elee Deehekeâe 

DeefOekeâej nw~ 

Deebleefjkeâ yebOeve nceW efkeâmeer Deewj ves veneR Jejved nceves Kego keâes efoÙee nw~ Fmeer keâejCe 

keâesF& Deewj nceW mJeleb$e keâjves Yeer ve DeeSiee~ Fme mJeleb$elee keâes Deefpe&le keâj JÙeefòeâ keâes 

mJeÙeb ner keâjvee nesiee~ OÙeeve Fme mJeleb$elee keâes Deefpe&le keâjves keâe Skeâ ceeie& nw~ 
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Âef°ieesÛej mes OÙeeve lekeâ DeLee&led meÛe mes melÙe lekeâ~  

Fmekeâe leelheÙe& nw, JeemleefJekeâ ogefveÙee mes melÙe kesâ #es$e keâer Deesj ieceve~  

meJe&ØeLece nce ceve ceW keâefuhele ogefveÙee mes JeemleefJekeâlee keâer ogefveÙee keâer Deesj Ûeueles nQ~ 

nceeje yengle mee meceÙe ceve keâer DeeYeemeer ogefveÙee Deewj JeemleefJekeâ ogef veÙee ceW leeuecesue 

yew"eves ceW Ûeuee peelee nw~ 

nj keâesF& Deheveer keâuheveeDeeW keâes JeemleefJekeâ ™he ceW meekeâej nesles osKevee Ûeenlee nw~ 

keâejCe Ùen nw efkeâ Deheveer keâuheveeDeeW keâes nce Dekesâues ner osKeles nQ hejbleg peye Jes 

meekeâej nesleer nQ lees hetjer ogefveÙee GvnW osKe mekeâleer nw~ Fme Øekeâej Deheveer keâuheveeDeeW 

keâes meekeâej ™he ceW nce hetjer ogefveÙee keâes efoKee mekeâles nQ~ hejbleg JeemleefJekeâlee keâer Fme 

ogefveÙee ceW Ieefšle nesves Jeeueer IešveeDeeW keâe vekeâejelcekeâ ØeYeeJe Yeer nceejs ceve hej 

heÌ[lee nw~ peye nce Deheveer keâuheveeDeeW mes Fme ØeYeeJe keâes meblegefuele veneR keâj heeles, lees 

efHeâj nce Skeâ veS ceeie& keâer Deesj osKeles nQ, pees keâuheveeDeeW Deewj JeemleefJekeâlee oesveeW 

mes hejs nw~ OÙeeve Jener veÙee ceeie& nw, pees ceve kesâ Yeerlej keâer ogefveÙee keâe Éej nceejs efueÙes 

Keesuelee nw~ 
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OÙeeve DeLee&led Keespe~ MeebeflehetJe&keâ, Skeâ peien hej efmLej neskeâj keâer peeves Jeeueer Keespe~ 

OÙeeve DeLee&led Deheveer Keespe~ OÙeeve ceW Deehe Yeerlejer ojJeepes hej efvejblej Ûeesš keâjles nQ~ 

Fme Keespe ceW JÙeefòeâ Deheves Debleme ceW ienjs Glejlee nw Deewj Deheveer ienjeFÙeeW mes 

heefjefÛele neslee nw~ 
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meeceevÙe owefvekeâ ieefleefJeefOe nw efhemes DeeBšs kesâ HewâueeJe kesâ meceeve~ efpemeceW Ûeslevee yenkeâj 

heefjefOe keâer Deesj Dee peeleer nw~ OÙeeve nw iegBLes ngS Deešs kesâ meceeve, peye Ûeslevee heefjefOe 

mes mJeÙeb keâes KeeRÛe, kesâvõ keâer Deesj efmekegâÌ[ peeleer nw~  

pewmes efhemee ngDee DeeBše heeveer kesâ meeLe ef›eâÙee keâj DeeBšs keâer ueesF& ceW yeoue peelee nw~ 

Jewmes ner ceve ™heer DeeBšs keâe HewâueeJe, Meefòeâ ™heer peue kesâ meeLe ef›eâÙee keâj ueesF& 

meceeve meerefcele nes peelee nw~ Skeâ yeÌ[er Leeueer ceW Hewâues DeeBšs keâes Skeâ nLesuee r ceW veneR 

mecesše pee mekeâlee, hejbleg ueesF& yeve peeves kesâ Ghejeble hetjs DeeBšs keâes Skeâ nLesueer ceW 

G"eÙee pee mekeâlee nw~ 

Jewmes ner ceve peye meerefcele nes, lees pÙeeoe megiecelee mes efveÙeb$eCe ceW Dee mekeâlee nw~ 
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OÙeeve Jen meceÙeeJeefOe nw, peye JÙeefòeâ Deheves JÙeefòeâlJe mes cegòeâ neslee nw~ 

JÙeefòeâlJe mes cegòeâ nesves keâe leelheÙe& nw, efkeâmeer Yeer Yetefcekeâe ceW ve nesvee~ peye JÙeefòeâ 

efkeâmeer Yeer Yetefcekeâe ceW veneR neslee, lees Jen meYeer Øekeâej kesâ keâle&JÙeeW Deewj yeeOÙeleeDeeW 

mes cegòeâ neslee nw~ 

Fme Øekeâej Deheves Iej Ùee keâeÙe&mLeue ceW jnles ngS Yeer Gvemes mebyebefOele meYeer yebOeveeW mes 

cegefòeâ keâe DevegYeJe ues mekeâlee nw~ 

OÙeeve keâer Fme meceÙeeJeefOe ceW Gmes ve Iej hej jnves keâe ner Yeeve jnlee nw Deewj ve ner 

Iejsuet nesveW keâe~ 

OÙeeve DeLee&led JÙeefòeâlJe kesâ DeeJejCe mes cegòeâ nes mJeleb$elee Deewj efveYee&jlee keâe DevegYeJe 

keâjvee~ 
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‘‘ 
ceQ Deehe hej OÙeeve veneR os mekeâlee uesefkeâve Deehe cesje OÙeeve ues mekeâles nQ~ 

 

’’ 
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meef›eâÙe DeJemLee ceW efpeme OÙeeve keâes nce ÛeejeW Deesj efyeKesjles jnles nQ (OÙeeve osvee)~ 

OÙeeve keâer DeJemLee ceW Gmes ner nce Deheveer ienjeFÙeeW ceW Gleejles nQ~ 

efJe%eeve keâer Yee<ee ceW keâne peeS, lees Fmekeâe leelheÙe& Mejerj mes efvekeâueves Jeeues  

Fueskeäš^es-cewivesefškeâ jsef[ÙesMeve mes nw~ peye Mejerj Deewj ceve pÙeeoe meef›eâÙe nesles nQ, lees 

Mejerj ceW T<cee yeÌ{leer nw Deewj Mejerj mes Fueskeäš^es-cewivesefškeâ jsef[ÙesMeve pÙeeoe 

efvekeâuelee nw~ efJeefYeVe leehe mebJesoer Jew%eeefvekeâ GhekeâjCe, Mejerj keâer Fme ieefleefJeefOe keâes 

ceehe mekeâles nQ~ 

OÙeeve keâer DeJemLee ceW Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ ieefleefJeefOeÙeeB "njleer nQ~ efpememes 

Fueskeäš^es-cewivesefškeâ jsef[ÙesMeve keâer yepeeÙe ceefmle<keâ mes efYeVe lejn keâer lejbies efvekeâueleer 

nQ~ Ùes lejbies Mejerj Deewj ceve ceW DeeS heefjJele&ve keâer Åeeslekeâ nQ~ 
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OÙeeve Ûeslevee kesâ keâejCe ner mebYeJe nw~ OÙeeve ceW Ûeslevee meYeer FefvõÙeeW kesâ yebOeve mes 

cegòeâ nes efmLejlee keâe DevegYeJe keâjleer nw~ Ùen "erkeâ Gmeer Øekeâej mes nw, pewmes Iej ceW yew"s 

efkeâmeer JÙeefòeâ keâes yeenj KeÌ[s ueesie Deheveer Deesj KeeRÛe ve jns neW~ 

DeLee&led JÙeefòeâ nes, Iej Yeer nes uesefkeâve cegnuuee ve nes~ efkeâmeer Kesle Ùee heneÌ[ hej Skeâ 

Dekesâuee KeÌ[e Iej~ pewmes Øeke=âefle mes ÛeejeW Deesj mes efIejs Skeâ DeejeceoeÙekeâ Iej ceW yew"e 

JÙeefòeâ~ peneB ÛeejeW Deesj Øeke=âefle keâe DeeÕeemeve Deesj megjcÙelee nes~ "b[er Je lee]peer nJee 

kesâ PeeWkesâ neW Deewj veerjJelee nes~ ve keâneR peuoer peeves keâer lespeer nes Deewj ve ner efkeâmeer 

keâeÙe& keâes peuoer efveyeševes keâer yeeOÙelee~ ve keâesF& Deehemes yeeleW keâjves keâer Øeleer#ee keâj 

jne nes Deewj ve ner Deehekeâes efkeâmeer mes Yeer kegâÚ keânvee nes~ 
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OÙeeve efveõe  

 

mce=efleÙeeW kesâ meeLe OÙeeve ceW ØeJesMe keâjvee mebYeJe veneR~ Fmeer keâejCe OÙeeve ueieeles Jeòeâ 

nce efveõe ceW ØeJesMe keâj peeles nQ~ OÙeeve ceW ØeefJe° nesves nsleg Ûeslevee keâe nukeâe nesvee 

pe™jer nw~ lejbefiele ceve Deewj mce=efleÙeeB Ûeslevee keâes Yeejer keâj osleer nQ~ Fmee r keâejCe OÙeeve 

kesâ DeekeâeMe ceW Jen GÌ[eve veneR Yej heeleeR~ efveõe lelkeâeefuekeâ mce=efleÙeeW Deewj ceve keâes 

Meeble keâj osleer nw~ Deye ogyeeje OÙeeve ueieeves hej OÙeeve ceW ØeefJe° nesves keâer mebYeeJevee 

yeÌ{ peeleer nw~ OÙeeve ceW ØeefJe° nesvee DeLee&led Deheves DeekeâeMe ceW hengBÛe peevee~ Deheveer 

GÌ[eve Yejvee~ peneB DeekeâeMe, GÌ[eve Deewj hebÚer leerveeW ner Deheves nesles nQ~’’ 
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OÙeeve keâer ef›eâÙeeefJeefOe  

 

OÙeeve ceW ØeefJe° nesves hej Ûeslevee efmekegâÌ[leer peeleer nw~ nukeâer neskeâj Thej G"leer peeleer 

nw~ Fme Øekeâej ØelÙeskeâ mlej hej megKe keâer meevõlee yeÌ{leer peeleer nw~ OÙeeve ceW ØeJesMe 

keâjves hej mebmkeâej Yeer heerÚs Útš peeles nQ~ peerJe DeveeJesefMele neslee peelee nw~ Ûeslevee 

met#celej nesleer peeleer nw~ efJeefYeVe OeceeX kesâ hetpeemLeueeW keâer FceejleeW keâe mJe™he, OÙeeve 

kesâ Fmeer leLÙe keâes DeefYeJÙeòeâ keâjlee nw~ Fmeer keâejCe yeewæ heiees[e yeveeles nQ~ cebefoj 

Thejer melen hej vegkeâeruee neslee nw~ ceefmpeo ceW iegcyeo Deewj ÛeÛe& kesâ Meer<e& hej 

vegkeâerueeheve, Ûeslevee kesâ Fmeer efJekeâeme keâes efoKeeles nQ~ Ûeslevee kesâ Deefle met#ce nesves kesâ 

keâejCe ner yegæ keâes Mejerj ÚesÌ[ves ceW keâ° veneR neslee~ 
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OÙeeve Jen Øeef›eâÙee nw, efpemeceW iegCeeW keâe keâesF& GheÙeesie veneR Deewj ve ner iegCeer keâes 

JejerÙelee Øeehle nw~ 

ceve iegCeeW keâer Deesj efveef§ele ™he mes Deekeâef<e&le jnlee nw~ Deewj oesveeW keâe Deeheme ceW 

leeuecesue jnlee nw~ hejbleg OÙeeve Skeâ mJeeYeeefJekeâ ef›eâÙee nw, pees Øeke=âefle peefvele iegCeeW kesâ 

ØeYeeJe mes hejs nw~ ve ner OÙeeve iegCeeW kesâ ceeOÙece mes peerleer pee mekeâves Jeeueer keâ esF& 

ØeefleÙeesefielee nw~ ve ner FmeceW keâesF& hejer#ekeâ ner nw, pees Ùen efveCe&Ùe ues mekesâ efkeâ OÙeeve 

kesâ DeYÙeemeer keâe ØeoMe&ve "erkeâ jne Ùee veneR~ 

Fmes hejer#ee, hejer#ekeâ Deewj heefj#eeLeea Deehe mJeÙeb nw~ Fme keâejCe yesnlej ØeoMe&ve keâjves 

keâe ve ner keâesF& ØeÙeeme nw Deewj ve ner keâesF& DeeJeMÙekeâlee~ 
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‘‘ 
OÙeeve efveieg&Ce yeÇÿe mes pegÌ[ves keâe leLee efveieg&Celee ceW efÚheer Meebefle mes heefjefÛele 

nesves keâe meeOeve nw~ 

’’ 
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OÙeeve ner peerJeve keâer heleJeej nw~ Deehe efpeOej OÙeeve oW, GOej ner Øeieefle keâjles nQ~ Ùeefo 

OÙeeve keâeÙe& keâer Deesj peeS, lees keâeÙe& keâe DevegYeJe Øeehle keâjles nQ~ Ùeefo Oeve keâer Deesj 

peeS, lees Oeve Øeehle keâjles nQ~ Ùeefo ueesYe keâer Deesj peeS lees ogKe Øeehle keâjles nQ Deewj 

Ùeefo Yeerlej keâer Deesj peeS lees mJeÙeb keâes Øeehle keâjles nQ~ DeeWkeâej hej OÙeeve ueieeSB lees 

Meeefvle Øeehle keâjles nQ~  

ØeÙeespeve hej OÙeeve ueieeSB, lees OÙeeve keâer ienjeFÙeeW keâes Øeehle keâjle s nQ~ 
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OÙeeve kesâ Éeje efpeme ogefveÙee ceW Deehe ØeJesMe keâjles nQ, Jees Fme ogefveÙee mes efyeukegâue 

Deueie nw~ Jen Â°e peieled nw~ nceejs keâlee& peieled mes efyeukegâue Deueie Deewj Deeies~ OÙeeve 

Skeâ ogefveÙee mes otmejer ogefveÙee ceW Úueebie uesves pewmee nw Deewj De°ebefiekeâ Ùeesie Deehekeâes 

Fmeer Úueebie nsleg lewÙeej keâjlee nw~ 

efJe%eeve nceW yeleelee nw efkeâ peerJeve keâe ›eâefcekeâ efJekeâeme ngDee~ heewOeeW mes peeveJejeW Deewj 

efHeâj ceveg<Ùe lekeâ peerJeve keâe efJekeâeme neslee jne~ 

Gmeer Øekeâej nceeje Deebleefjkeâ ›eâefcekeâ efJekeâeme mee#eer mes Â°e Deewj efHeâj keâlee& lekeâ keâe 

nw~ Deebleefjkeâ ™heeblejCe Éeje JÙeefòeâ keâlee& YeeJe mes hegve: Â°e YeeJe keâer Deesj cegÌ[ 

mekeâlee nw~ Ssmee keâjves nsleg JÙeefòeâ Mejerj kesâ ceeOÙece mes Yeesie keâjves keâer yepeeÙe Mejerj 

keâe GheÙeesie keâjves ueielee nw~ 
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‘‘ 
oes efJekeâuhe nQ~ Deheveer DeeJeMÙekeâleeSB hetjer keâjW Deewj Mes<e yeÛes OÙeeve keâes Deheveer 

FÛÚeDeeW keâer hetefle& ceW ueiee oW~ Ùee efHeâj DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hetefle& kesâ yeeo pees Yeer 

OÙeeve Mes<e yeÛes Gmes Deheves heeme jKeW Deewj GmeceW mJeÙeb Glej peeSB~ 

’’ 
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OÙeeve osvee DeLee&led Deheves OÙeeve keâes yeenj keâer Deesj ceesÌ[vee~ heoeLe& keâer Deesj ceesÌ[vee~ 

Deewj OÙeeve keâjvee DeLee&led Deheves ner OÙeeve keâes, Deheves Yeerlej keâer Deesj ceesÌ[ uesvee~ 

OÙeeve osves mes, OÙeeve keâjves keâer Ùee$ee "erkeâ Jewmes ner nw, pewmes hesÌ[eW keâer heefòeÙeeW mes hesÌ[eW 

keâer peÌ[eW keâer Deesj peeves keâer~ DeefYeYeeJekeâ yeÛeheve ceW yeÛÛeeW kesâ OÙeeve keâes Skeâ Deesj 

ceesÌ[ves keâer keâesefMeMe keâjles nQ~ Gvekesâ yeÌ[s nes peeves hej Deye Gvekeâe otmeje keâece nw, 

Deheves ner OÙeeve keâes Deheveer Deesj ceesÌ[ uesvee~ OÙeeve keâes Deheveer Deesj ceesÌ[vee ner 

JeemleefJekeâ JeeveØemLe Deeßece nw~ Jeve ceW peekeâj Yeer Ùeefo OÙeeve heefjJeej keâer lejHeâ ner 

jns lees JeeveØemLe Meg® ner keâneB ngDee? Deewj Ùeefo Iej ceW jnles ner, OÙeeve Deheveer Deesj 

cegÌ[ peeS lees JeeveØemLe JeneR mes Meg® nes peelee nw~ 
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OÙeeve yeewefækeâlee mes hejs keâer Ùee$ee nw~ 

yegefæ Ûesleve lelJe keâe ner Skeâ Yeeie nw, pees ceve keâer [eueer hej efJekeâefmele neslee nw~ 

yeewefækeâlee peye meleled meef›eâÙe jnleer nw, lees OÙeeve keâer mebYeeJevee Iešleer peeleer nw~ 

yeewefækeâlee keâer meneÙelee mes ÙeespeveeDeeW keâes yeveeÙee Deewj ueeiet efkeâÙee pee mekeâlee nw 

hejbleg yeewefækeâlee OÙeeve ceW meneÙelee veneR keâjleer~ ÙeespeveeSB yeveevee Deewj OÙeeve ceW 

Glejvee oes Deueie-Deueie yeeles nQ~ 
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Kego keâes Keesoe lees ]Kegoe efceuee  

mJeÙeb mes efceuevee ngDee lees mJeeceer efoKes~ ‘mJe’ ner mJeeceer keâes osKe mekeâlee nw~ yeenj lees 

efJekeâuhe nQ uesefkeâve meejer mebYeeJeveeSB Kego ceW efmecešer jKeer nQ~ meeOeejCe mes DemeeOeejCe 

yeveves nsleg ÛeeefnÙes yegefæ, FÛÚe, ueieve, ®efÛe Je ØeefleYee~ JeneR meeOeejCe mes meeceevÙe 

Deewj efHeâj menpe yeveves kesâ efueÙes ÛeeefnS efJeJeskeâ, DeelceefveÙeb$eCe Deewj mJeeYeeefJekeâ 

keâce&~ efHeâj mJele: ner Meefòeâ, OÙeeve ceW ®heebleefjle nesves ueieleer nw~ 
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Ùeefo Skeâ peien hej yew"s ngS Deehe OÙeeve ceW veneR Glej hee jns lees Gef"Ùes, oewefÌ[Ùes, 

YeeefieÙes, cewoeve kesâ Ûekeäkeâj ueieeFÙes~ Jees keâerefpeS efpememes Deehe Deheveer Deefleefjòeâ 

Tpee& keâes peuee mekeWâ~ pewmes ner Jen Deefleefjòeâ Tpee& keâcepeesj heÌ[sieer, Deehe Kego ye 

Kego OÙeeve keâer Deesj yeÌ{ peeSBies~ 

Ùener nw OÙeeve keâe efJe%eeve~ Deheveer DeveeJeMÙekeâ Tpee& mes cegefòeâ heeFÙes~ cenef<e& helebpeefue 

ves De°eBie Ùeesie ceW Fmekeâe ceeie& yeleeÙee efkeâ DeeJeMÙekeâlee kesâ Devegmeej ner Yeespeve ™he 

ceW Tpee& keâes «enCe efkeâÙee peeS~ Fmekesâ he§eeled Yeer pees DevegheÙeesieer Tpee& yeÛe peeS, 

DeemeveeW kesâ ceeOÙece mes Gmekeâe GheÙeesie Mejerj kesâ DebieeW keâes ueÛeeruee yeveeves ceW efkeâÙee 

peeÙes~ lelhe§eeled OÙeeve keâer Deesj Deeies yeÌ{e peeS~ 
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OÙeeve ceeÙee keâer Skeâ otjer mes DeJeueeskeâve keâer megefJeOee oslee nw~ efpememes Deehe efuehle ngS 

efyevee, õ°e yevekeâj, ceeÙee keâer ueerueeSB osKe mekeâles nQ~ DeLee&led efpeme peieled ceW nce 

jnles nQ, Gmeer peieled keâes Deye osKe mekeâles nQ~ G"les-yew"les, Deeles-peeles, keâece keâjles 

ngS osKeves keâes, osKevee ve meceefPeÙesiee keäÙetBefkeâ Gme meceÙe Deehe efmeHe&â osKe veneR jns 

nesles~ keâece keâj jns nesles nQ~ ceve ceW kegâÚ ve kegâÚ Ûeue jne neslee nw~ ceve efpeOej keânlee 

nw, Deehe GOej ner osKeles nQ Deewj Glevee ner osKeles nQ~ Gmekesâ "erkeâ yeieue ceW efmLele 

Jemleg mes, Deehekeâe keâesF& celeueye veneR neslee~ FmeefueÙes keâF& yeej Deehe Gmes osKe Yeer veneR 

heeles~ osKeves keâe leelheÙe& nw yeme osKevee, hetCe&™he mes osKevee~ efyevee meesÛes, efyevee 

mecePes, efJeÛeejeW keâes yebo keâjkesâ osKevee~ pewmes ÛeeBo keâes osKevee~ Ûeen keâj Yeer Deehe 

ÛeeBo ceW keâesF& heefjJele&ve veneR uee mekeâles~ yeme Gmes osKe ner mekeâles nQ~ Ùes ceeveles ngS 

osKevee efkeâ meeceves Iešves Jeeueer IešveeDeeW ceW keâesF& heefjJele&ve veneR ueeÙee pee mekeâlee~ 

yeme osKee pee mekeâlee nw~  
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mJeeYeeefJekeâ keâce& OÙeeve kesâ ceeie& ceW heÌ[s DeJejesOeeW keâes nšelee nw~ Ùen OÙeeve keâe ceeie& 

meeHeâ keâjlee nw~ pewmes meypeer keâes hekeâeves mes henues, Gmes keâešvee heÌ[lee nw~ Jewmes ner 

mJeeYeeefJekeâ keâce& ceW jle jnvee, OÙeeve keâe ceeie& ØeMemle keâjlee nw~ mJeeYeeefJekeâ keâce& 

OÙeeve keâer lewÙeejer nw, pewmes heÌ{eF&, hejer#ee keâer lewÙeejer nw~ 

DemJeYeeefJekeâ keâce& JÙeefòeâ keâes OÙeeve mes otj Je efKeVelee Deewj efÛeÌ[efÛeÌ[sheve keâer Deesj 

ues peelee nw~ 

 

 

 

 

 



[56] 
 

 

 

 

 

OÙeeve Jele&ceeve ceW Ûeues peevee nw Deewj DebleOÙee&ve meceÙe keâer heefjefOe mes hejs ieceve keâjvee 

nw~ DebleOÙee&ve keâe mecyevOe nw, ÂMÙe Deewj Âef° mes~ DebleOÙee&ve keâe leelheÙe& nw, Âef° mes 

DeesPeue nes peevee~ ÂMÙe keâe Âef° mes mecheke&â štš peevee~ peye Âef° ÂMÙe hej OÙeeve 

kesâefvõle keâj heeleer nw, leYeer Jen ÂMÙe keâes mhe° ™he mes osKe heeleer nw~ DeLee&led Âef° keâe 

ÂMÙe mes mecyevOe ÂMÙe hej ueieeÙes ieÙes OÙeeve Ùee Heâeskeâme mes nw~ OÙeeve keâer cee$ee ceW 

heefjJele&ve mes Heâeskeâme heefjJeefle&le nes peelee nw, Deewj ÂMÙe keâer mhe°lee ceW heefjJele&ve Dee 

peelee nw~ OÙeeve Âef° keâes heg° Deewj mhe° keâjlee nw~ Âef° keâes Â<Ùe ÛeeefnS~ Fmeer keâejCe 

ceveg<Ùe ogefveÙee Yej keâer Ùee$eeSB keâjlee nw~ leeefkeâ Jen Deheves ves$eeW mes efJeefYeVe ÂMÙeeW keâes 

Deheves efÛeòe ceW kewâo keâj mekesâ~ 
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met#ce yegefæ ceve mes keâuegef<ele veneR nw~ met#ce yegefæ ceW ceve keâe keâesF& Deefle›eâceCe veneR~ 

OÙeeve keâer DeJemLee ceW ceveg<Ùe Deheveer Fmeer met#ce yegefæ keâer Peuekeâ Øeehle keâjlee nw~  

Ùen met#ce yegefæ ner JÙeefòeâ ceW yeesOe keâes pevce oslee r nw~ OÙeeve kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâ 

Deheveer Fmeer met#ce yegefæ keâes heefjhekeäJe keâjlee nw~ 

met#ce yegefæ kesâ ceeOÙece mes ner JÙeefòeâ peerJeve, JÙeJenej, efJeÛeej Je efJeÛeejOeeje 

mebyebefOele efJeefYeVe mhe°erkeâjCeeW keâes Øemlegle keâjlee nw~ 

Fmeer kesâ ceeOÙece mes Jen efJeefYeVe ceeie&oMe&veeW keâes Øemlegle keâjlee nw~ efpemekeâe ueeYe Jen 

mJeÙeb leLee Deveskeâ JÙeefòeâ ues mekeâles nQ~ 
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OÙeeve keâer TBÛeeFÙeeW hej OÙeeveer ner OÙeeve ceW ®heebleefjle nesves ueielee nw~ OÙeeveer Deewj 

OÙeeve kesâ yeerÛe keâe Yeso efcešves ueielee nw~ henÛeeve DeJemLee ceW yeoueves ueieleer nw~ ‘ceQ’ 

FkeâeF& ve neskeâj DeJemLee nesves ueielee nw~  

keâlee& keâe Â°e yevevee heefjJele&ve nw, lees Â°e keâe OÙeeve ceW yeouevee ®heeblejCe nw~ OÙeeveer 

OÙeeve ceW yevee veneR jnlee, OÙeeveer ner OÙeeve nesves ueielee nw~ FkeâeF& Deewj DeJemLee, 

oesveeW kesâ ner Thej meceÙe keâe ØeYeeJe Deueie-Deueie nw~ meeLe ner ceve keâe ØeYeeJe Yeer 

oesveeW hej Deueie-Deueie nw~ 
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OÙeeve kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâ Dee[cyej jefnle Deheves cetue mJe™he keâes osKelee nw~ Kego 

keâes DeeFves ceW veneR, yeefukeâ Deheves Yeerlej osKelee nw~ Kego keâes yeenj veneR, Yeerlej 

Keespelee nw~ Kego keâes ceve keâer DevegheefmLeefle ceW Keespelee nw~ 

JÙeefòeâ ohe&Ce ceW Deheveer ÚefJe keâes osKe mekeâlee nw~ Jen ÚefJe pees meceÙe kesâ meeLe 

yeoueleer jnleer nw~ Deheveer ÚefJe ceW Deeves Jeeues yeoueeJe Je {ueeve keâes JÙeefòeâ ohe&Ce ceW 

mhe° osKe mekeâlee nw~ yeÌ{leer Gceü kesâ meeLe ™he keâe {uevee, yeuenervelee, mJe™he ceW 

Deeves Jeeues heefjJele&ve meYeer kegâÚ efoKeeF& osles nQ~ ceve Deheves ™he keâes {uelee osKe 

efvejeMe neslee nw~  

OÙeeve ceive JÙeefòeâ Deheveer Ûeslevee kesâ ceeOÙece mes melÙe keâe mee#eelkeâej keâjlee nw~ 
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Øesce YeeJe nw~ Yeefòeâ YeeJe nw~ mesJee YeeJe nw~ efJeJeskeâ YeeJe nw~ FvneR YeeJeeW ceW efmLele ngS 

Deewj FvnW megÂÌ{ keâjles ngS OÙeeve Debleceg&Keer nes peelee nw~  

OÙeeve peye meleled Debleceg&Keer jnves ueielee nw, lees Ùen DeJemLee nw meceeefOe keâe r~ 

Fme Øekeâej YeeJevee YeeJe ceW, ™heebleefjle nesleer nw Deewj YeeJe meceeefOe ceW~ YeeJevee mes 

YeeJe ceW Deewj efHeâj meceeefOe keâer Deesj peeles ngS OÙeeve mebIeefvele neslee peelee nw~ Fmekesâ 

keâejCe JÙeefòeâ keâlee&heve mes DeJeueeskeâve keâer Deesj Ûeuelee peelee nw~ efpemekeâe YeeJe ieeÌ{e 

nesves ueielee nw~ Jen pÙeeoelej meceÙe keâlee& YeeJe keâer peien, Â°e YeeJe ceW JÙeleerle 

keâjves ueielee nw~ Â°e YeeJe ceW Jen ogefveÙee keâer Deesj Jewjeieer YeeJe mes osKelee nw~ JeneR 

meceeefOe ceW Jen mJeÙeb keâer Deesj Deewj Deblele: melÙe keâer Deesj osKeves ceW meceLe& nes peelee 

nw~ 
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keâece Deewj keâeceveeSB JÙeefòeâlJe keâes cepeyetle keâjles nQ~ yeefnceg&Keer OÙeeve JÙeefòeâ keâes 

JÙeefòeâlJe ceW ®heebleefjle keâjlee nw~ 

keâece Éeje efueÙes peeves Jeeues DevegYeJe, keâeceveeDeeW keâe cetle& mJe™he «enCe keâjvee leLee 

JÙeefòeâ keâe JÙeefòeâlJe ceW ®heeblejCe, meYeer kegâÚ leYeer mebYeJe nw, peye JÙeefòeâ keâer OÙeeve 

Meefòeâ keâe ØeJeen ceve kesâ ceeOÙece mes yeenj keâer Deesj ne s~ Meefòeâ keâer DevegheefmLeefle ceW 

keâece keâe DevegYeJe mebYeJe veneR~ 

Fme Øekeâej Meefòeâ kesâ yeefnceg&Keer ØeJeen mes Øeehle DevegYeJe OÙeeve osves mes Øeehle nesles nQ 

leLee Meefòeâ kesâ Debleceg&Keer ØeJeen mes Øeehle DevegYetefleÙeeB OÙeeve ueieves mes Øeehle nesleer nQ~  
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OÙeeve DeLee&led efmevesceene@ue ceW heox keâer Deesj ve osKekeâj, Gme Øeespeskeäšj keâer Deesj 

osKevee~ peneB mes efHeâuce efoKeeF& pee jner nw~ 

DeLee&led OÙeeve ØeYeeJe keâer Deesj ve neskeâj keâejCe keâer Deesj nesvee~ OÙeeve Øee@[keäš keâer 

Deesj ve neskeâj, keâÛÛes ceeue keâer Deesj nesvee~ peye JÙeefòeâ keâe OÙeeve efmevescee ne@ue ceW 

heox keâer Deesj neslee nw, lees Jees keâueeke=âefle keâes osKelee nw~ JeneR peye Jen Øeespeskeäšj keâer 

Deesj osKelee nw, lees peeve heelee nw efkeâ Fme efÛe$e keâes efoKeeves Jeeuee keâueekeâej keâneB nw 

Deewj Jen keâeÙe& kewâmes keâjlee nw~ 

nce heox hej ØeYeeJe osKekeâj ØeYeeefJele nes peeles nQ~ hejbleg Ùes ØeYee efvekeâue keâneB mes jner 

nw, Fmemes DeveefYe%e jnles nQ~ peye JÙeefòeâ keâe OÙeeve ØeYee keâer Deesj Ûeuee peelee nw leye 

‘Øe’ DeLee&led melÙe keâer Deesj Jen yeÌ{ peelee nw~ 
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JÙeefòeâlJe keâes Yeer OÙeeve ÛeeefnS Je Ûeslevee keâes Yeer~ JÙeefòeâlJe keâes otmejs keâe OÙeeve 

ÛeeefnS Je Ûeslevee keâes mJeÙeb keâe~ 

Øeefmeefæ, meeceeefpekeâ henÛeeve Je mecceeve keâe mecyevOe otmejeW Éeje Kego keâes Øeehle 

OÙeeve mes nw~ Fmes OÙeeveepe&ve keânles nQ~ DeLee&led otmejeW keâe OÙeeve DeheveeR Deesj cegÌ[vee~ 

otmejeW keâe OÙeeve Deheveer Deesj ceesÌ[ves kesâ efueÙes keäÙee-keäÙee ØeÙeeme veneR efkeâÙes peeles~ 

ÙegJeeJemLee ceW otmejeW keâe OÙeeve Deheveer Deesj cegÌ[les ner jesceebÛekeâ DevegYeJe nesles nQ~ 

Deelce efJeÕeeme yeÌ{ peelee nw~ otmejeW keâe OÙeeve JÙeefòeâ keâes efceue peeS lees JÙeefòeâ 

jesceebefÛele nes G"lee nw~ JeneR Ùeefo Kego keâes Dehevee OÙeeve Øeehle nes peeS, lees JÙeefòeâ 

Meeble nesves ueielee nw~ 
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OÙeeve ceW uecyes meceÙe lekeâ yew"ves keâe jnmÙe nw, Deespe~ Ûeslevee keâes cegòeâekeâeMe ceW efmLele 

keâjves kesâ yeeo pees Deefleefjòeâ Meefòeâ yeÛeleer nw, Gmes ner Deespe keânles nQ~ Ùener Meefòeâ ner 

OÙeeve ceW efmLejlee osleer nw~ Ùener Meefòeâ peye JeeCeer kesâ ceeOÙece mes ØeJeeefnle nesleer nw, lees 

Oeeje yeve peeleer nw Deewj megveves Jeeues kesâ ceve keâes Yeer Meeble keâjleer nw~ ceewve ceW Ùener 

Deespe, lespe ceW yeoue peelee nw~ Ùener Deespe yegæ keâe yegæ#es$e Yeer nw~ Ùener Deespe peerJeve 

kesâ ØeÙeespeve keâer hetefle& Yeer keâjlee nw~ Ùener Deespe Øesce kesâ ™he ceW yenlee nw~ Ùener Deespe 

JeeleeJejCe ceW Meebefle keâer lejbieeW kesâ ™he ceW efJekeâefmele neslee nw~ Fmeer Deespe kesâ keâejCe 

lehemJeer keâer Yetefce leheesYetefce keânueeleer nw~ 
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nceeje OÙeeve ner nceejer Ûeslevee nw~ OÙeeve ceW Ûeslevee Deheves hetCe& Øeeke=âeflekeâ DeeJeeme ceW 

efmLele nesleer nw~ 

Ûeslevee ™he ceW Ùen OÙeeve Deheves Deebleefjkeâ peieled kesâ efueÙes meef›eâÙe nes G"lee nw~ JeneR 

JÙeefòeâ Ùee JÙeefòeâlJe ™he ceW OÙeeve Deheves Mejerj Deewj yeenjer ogefveÙee kesâ efueÙes mepeie 

nes G"lee nw~ JÙeefòeâ keâer Øeke=âefle Debleceg&Keer Ùee yeefnceg&Keer nesleer nw~ Fmemes Gmekesâ 

Deebleefjkeâ DeLeJee yee¢e peieled ceW meef›eâÙelee keâe helee Ûeuelee nw~ 

JeneR Debleceg&Keer JÙeefòeâ keâe OÙeeve Yeer yeefnceg&Keer Ùee Debleceg&Keer neslee nw~ 
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Ûeslevee keâe Ùeeve, peye OÙesÙe kesâ DeekeâeMe ceW ØeJesMe keâj peeS, Gmes Debleceg&Keer OÙeeve 

keânles nQ~ Ùes Fme Øekeâej nw, pewmes JeeÙegceC[ue mes efvekeâuekeâj Debleefj#e ceW peevee~ oesveeW 

ner oMeeDeeW ceW JÙeefòeâ Oejleer mes otj nw~ hejbleg JeeÙegceC[ue ceW ieg®lJe yeue Ùeeve hej keâece 

keâjlee jnlee nw~ efpemes meblegefuele keâjves kesâ efueÙes Ùeeve keâes FËOeve Deewj Fbpeve keâer 

DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer nw~ JeneR Debleefj#e ceW Ùeeve efyevee Fbpeve kesâ Yeer efmLele jn mekeâlee 

nw~  

JeeÙegceC[ue Deewj Debleefj#e oesveeW kesâ ÂMÙe Deewj ØeYeeJe Deueie-Deueie nQ~ Ùener DeJemLee 

OÙeeve Deewj Debleceg&Keer OÙeeve keâer nw~ 
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efveõe ceW JÙeefòeâlJe Deewj Ûeslevee oesveeW mees peeles nQ~ OÙeeve ceW JÙeefòeâlJe mees peelee nw hej 

Ûeslevee peeieleer jnleer nw~ OÙeeve meesves Deewj peeieves kesâ yeerÛe keâer DeJemLee nw~ peeieves mes 

meesves keâer otjer Skeâ Úueebie ceW hetjer nes peeleer nw~ OÙeeve oesveeW kesâ yeerÛe hegue yevee, Gme 

hej ®keâ peevee nw~ leeefkeâ efveõe meceeefOe keâes vepeoerkeâ mes osKee pee mekesâ~ Gmes peevee pee 

mekesâ~ meeLe ner ogefveÙee mes Yeer Skeâ efveÙele otjer hej Deekeâj, Kego keâes cenmetme efkeâÙee pee 

mekesâ~ 
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nce meYeer Deheves ÛeejeW Deesj kesâ peieled kesâ efueÙes peeie®keâ nQ uesefkeâve OÙeeve ceW nce 

Deheves Yeerlejer peieled kesâ efueÙes peeie=le nes G"les nQ~ Fme Øekeâej Deheves efyeukegâue ner Skeâ 

veS DeeÙeece mes nceeje heefjÛeÙe neslee nw~ yeenjer peiele ceW Meesj nw lees Yeerlejer peieled ceW 

ØeCeJe keâe veeo nw~ DeeWkeâej keâer OJeefve nw Deewj nw Skeâ efyeukegâue efjòeâ MetvÙelee mes Yeje 

mLeeve~ yeenjer peieled ceW ceve meef›eâÙe nes G"lee nw lees Deebleefjkeâ peieled ceW Oeerjs-Oeerjs 

Meeble~ yeenjer peieled ceW Ûeslevee Yeüefcele jnleer nw lees Deebleefjkeâ peieled ceW menpe~ yeenjer 

peieled ceW ÙeespeveeSB nQ lees Deebleefjkeâ peieled ceW yeme GheefmLeefle~ yeenjer peieled efJeefYeVelee 

keâe peieled nw lees Deebleefjkeâ peieled MetvÙelee keâe~ yeenjer peieled JÙe«elee keâe peieled nw lees 

Deebleefjkeâ peieled efmLejlee keâe~ 
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OÙeeve efJeÛeejeW keâes yeeBOeves keâe yeeBOe nw~ efpeme Øekeâej yeeBOe, Ùen efveCe&Ùe keâjlee nw efkeâ 

peue keâes yenves osvee nw Ùee efHeâj Gmes Skeâ$e keâj uesvee nw~ Deefle Je<ee& keâer efmLeefle ceW Jen 

heeveer keâes jeskeâ keâj, yeeÌ{ kesâ Kelejs keâes keâce keâjlee nw Deewj keâce Je<ee& ceW heeveer keâes 

Oeerjs-Oeerjs ÚesÌ[keâj efmebÛeeF& keâe ØeyebOe Yeer~ OÙeeve Yeer Fmeer Øekeâej Deehekeâer Deesj yeÌ{s 

Ûeues Dee jns efJeÛeejeW kesâ Øeyeue ØeJeen keâes jeskeâves keâe keâeÙe& keâjlee nw ~ GvnW cebLej 

keâjlee nw~ efmLej keâjlee nw Deewj Deehekeâes Deheves efJeJeskeâ keâe GheÙeesie keâjves keâer 

mJeleb$elee oslee nw~ Gve efJeÛeejeW kesâ ØeJeen ceW Deehekeâes yen peeves mes jeskeâlee nw Deewj 

ceewkeâe oslee nw efkeâ ØeJeen kesâ Meeble nesves hej Deehe FmeceW GlejW~ GHeâveles peue keâer lejn, 

GHeâveles efJeÛeejeW ceW Yeer Glejves keâe keâesF& ØeÙeespeve veneR~ keäÙeeWefkeâ oesveeW ner Deehekesâ 

efveCe&Ùe keâjves keâer #ecelee keâes Deewj Øeefleef›eâÙee kesâ meceÙe keâes Yeer keâeHeâer Ieše osles nQ 

Deewj Skeâ Jeòeâ Deelee nw, peye Deehekeâes uenjeW kesâ meeceves Deewj efJeÛeejeW kesâ meeceves 

mecehe&Ce keâjvee heÌ[lee nw~ OÙeeve ™heer yeeBOe Fmeer Øeef›eâÙee keâes jeskeâves ceW Deehekeâe 

ceooieej nw~ 
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‘‘ 
OÙeeve Deewj Deespe keâe efceßeCe keâjkesâ osefKeÙes~ OÙeeve Deehekeâer efveefue& hle DeJemLee nw Deewj 

Deespe Jen Meefòeâ nw, pees mebÙece mes GlheVe nesleer nw~ mebÙece ØeÙeeme Ùee mebkeâuhe veneR 

Deefheleg mJeYeeJe nw~ Deespe veeefÌ[ÙeeW kesâ ceeOÙece mes TOJe&ieeceer neslee nw~ oesveeW keâe 

efceßeCe Deehekeâes pees DevegYeJe GheueyOe keâjelee nw, Gmekeâe JeCe&ve mebYeJe veneR nw~ Ùen 

DevegYeJe mes ØeehÙe nw Deewj DenmleeblejCeerÙe nw~ 

’’ 
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OÙeeve Debleceg&Keer nesvee DeLee&le DebleÙee&$ee ØeejbYe~ Debleceg&Keer OÙeeve Ûeslevee keâes efJekeâefmele 

nesves keâe DeJemej oslee nw~ yegæ mes Skeâ efMe<Ùe ves hetÚe efkeâ %eeve Øeeefhle kesâ yeeo Yeer 

Deehe OÙeeve keäÙetB keâjles nQ? yegæ ves Gòej efoÙee, ceQ Deye OÙeeve keâjlee veneR~ Ùen mJele: 

ner neslee nw~ Ùes mJele: nesves Jeeuee OÙeeve ner Debleceg&Keer OÙeeve nw~ peerJeve Ûeens efpeme 

efkeâmeer ™he ceW nes, Deheveer GheefmLeefle kesâ efueÙes Deheves JeeleeJejCe hej efveYe&j nw~ uesefkeâve 

Gmeer JeeleeJejCe mes Jees keâše ngDee Yeer nw~ Debleceg&Keer OÙeeve peerJeve keâes JeeleeJejCe mes 

peesÌ[ oslee nw~ DeLee&led efpeme hej efveYe&jlee nw, Gmeer ceW efmLeefle Yeer nw~ Gmeer mes pegÌ[eJe Yeer 

nw~ Debleceg&Keer OÙeeve ceW Mejerj keâer Meefòeâ keâe ØeJeen JeeleeJejCe ceW nesves ueielee nw~ Ùener 

keâejCe nw OÙeeve Je OÙeeve cegõe ceW efvejblej efmLeefle keâe~ 

OÙeeve Debleceg&Keer nes peeves hej Â°e keâe pevce neslee nw~ Ûeslevee Deye MetvÙe ceW PeeBkeâ 

mekeâleer nw~ MetvÙe DeLee&led efveieg&Ce, efvejekeâej~ Â°e peye yeenj osKelee nw lees Jees keâlee& keâes 

osKelee nw~ peye Yeerlej osKelee nw lees mee#eer keâes osKelee nw~ Â°e Ùeefo Dee BKe yevo keâj, 

efÛeòe keâes osKe Deewj ceve keâes megve jne nw lees Yeer Jen yeenj ner osKe jne nw~ Yeerlej Jen 

leYeer osKe mekesâiee, peye efÛeòe Deewj ceve Meeble nes peeSb~ MetvÙelee Øekeâš nes peeS~ 
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OÙeeve Jen lehemÙee nw efpemekeâer Deentefle nw Yeüce, YeÙe, mebleehe~ Fme lehemÙee keâe Heâue nw 

Meebefle~ Meebefle DeLee&led Meeble ceve~ 

Fme Øekeâej OÙeeve Yeer lehemÙee keâe mJe™he ner nw~ Ùen ceve mecyeefvOele lehemÙee nw~ 

efpemeceW Deheves Yeerlej keâer DeveeJeMÙekeâ YeeJeveeDeeW keâes OÙeeve ™heer Deefive ceW mJeene keâj 

efoÙee peelee nw~ OÙeeve keâer Deefive ceW lehe keâj ceve keâer ÛebÛeuelee Leceleer nw~ OÙeeve ™heer 

lehemÙee mes ceve keâe heefjMeesOeve neslee nw~ Ùen ceve kesâ mveeve keâjves pewmee nw~ OÙeeve ™heer 

mveeve kesâ yeeo ceve kesâ keâF& cewue Oegue peeles nQ~ Fme Øekeâej ceve Kego keâes henues mes 

pÙeeoe efvece&ue heelee nw~ meeLe ner efveef§ele leewj hej Kego keâes nukeâe Yeer cenmetme keâjlee 

nw~ 
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ceve Ûeslevee keâes yeenj ogefveÙee keâer Deesj, Skeâ efveÙele efoMee ceW ues peelee nw Deewj OÙeeve 

Ûeslevee keâes efoMeeDeeW mes cegòeâ peerJeve mes heefjefÛele keâjJeelee nw~ 

peerJe peerJeve kesâ ™he ceW, ogefveÙee Je efoMeeDeeW hej efveYe&j nw~ uesefkeâve Ûeslevee kesâ ™he ceW 

Jen Deveble ceW efmLele nes mekeâlee nw, pees heoeLe& Deewj Gmekeâer heefjefOe Je efJeefYeVe efoMeeDeeW 

mes cegòeâ nw~ 

Fme Øekeâej OÙeeve keâer hengBÛe meceeefOe kesâ ceeOÙece mes meceeOeeve lekeâ nw~ 
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nceeje ceve ner nceejs JeeleeJejCe mes nceW peesÌ[lee nw~ efkeâmeer Skeâ mLeeve hej efmLele ngS 

Deheves JeeleeJejCe mes keâš peevee ner OÙeeve nw~ JeeleeJejCe mes keâš peevee DeLee&led Deheves 

ceve mes Yeer keâš peevee~ 

pewmes peeve nw lees peneve nw~ Jewmes ner ceve nw lees ogefveÙee nw~ OÙeeve keâer DeJemLee ceW ceve 

Deewj ogefveÙee keâe Ùes leejlecÙe Yebie nes peelee nw~ ceve Deewj ogefveÙee keâe Deehemeer efKebÛeeJe 

"nj peelee nw~ ve ogefveÙee keâe Deekeâ<e&Ce ner yeÛelee nw Deewj ve ogefveÙee keâer Deesj 

Deekeâef<e&le ceve ner~ 
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OÙeeve ÂMÙe peieled mes Deeeflcekeâ peieled ceW peeves keâer Ùegefòeâ keâe veece nw~ efpemeceW Deehe 

Deheves meYeer Éwle mes mecyeefvOele efJeÛeejeW mes cegòeâ neskeâj, efmeHe&â mJeÙeb ceW efmLele nes peeles 

nQ~ OÙeeve ceW Glejvee leYeer mebYeJe nesiee, peye Mejerj ceW Meefòeâ keâer cee$ee yeÌ{sieer~ 

ØeejbefYekeâ kegâÚ efoveeW lekeâ peye lekeâ ceve DeMeeble nw, OÙeeve ceW Glejvee MeeÙeo mebYeJe ve 

nes heeS~ Deehe efpeleves ner Meefòeâ mes Yejs neWies, Glevee ner OÙeeve ceW Glejvee Deehekesâ efueÙes 

menpe nesiee~ Deheves Yeerlej Meefòeâ keâer cee$ee yeÌ{eves kesâ efueÙes, Deehe De°ebie Ùeesie keâe 

heeueve keâj mekeâles nQ~ Meefòeâ pewmes-pewmes yeÌ{leer peeSieer, Ùes ceve mes Ûeslevee keâes otj 

jKeves ceW Gleveer ner meHeâue jnsieer~  
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OÙeeve DeLee&led keâlee& YeeJe mes Ûeslevee keâes cegòeâ keâj, Â°e YeeJe ceW efmLele keâjvee~ Fme 

Øekeâej JÙeefòeâ Mejerj nervelee Deewj Mejerj kesâ yeenj efmLele nesves keâe DevegYeJe ues mekeâlee 

nw~ Fme Øekeâej OÙeeve YeeJeveeDeeW keâer GLeue-hegLeue mes hejs, Meebefle YeeJe keâer Deesj ues 

peelee nw~  

YeeJeveeSB leye GlheVe nesleer nQ, peye Debleme lejbefiele Ùee Deevoesefuele neslee nw~ JeneR pewmes-

pewmes Debleme keâer lejbieW Je Gòespevee Meeble nesves ueieleer nw, Jewmes-Jewmes YeeJeveeDeeW keâer 

ieefle, YeeJe keâer efmLejlee ceW yeoueves ueieleer nw~ 
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OÙeeve ceW peye Deehe Kego keâes ceve Deewj yegefæ mes cegòeâ keâj uesles nQ, leye Deehe peeve 

heeles nQ efkeâ Deehe YeÙe mes cegòeâ nQ~ keäÙetBefkeâ YeÙe GlheVe keâjves Jeeues oesveeW keâejkeâ OÙeeve 

keâer DeJemLee ceW Deehemes otj nQ~ efmeHe&â YeÙe ner veneR, FÛÚeDeeW Deewj Dehes#eeDeeW mes Yeer 

cegòeâ~ 

ceve mes cegòeâ nesves hej ner JÙeefòeâ peeve heelee nw efkeâ YeÙe Gmekeâe Dehevee Yeeie veneR nw~ 

meeLe ner yegefæ kesâ oeÙejs mes cegòeâ neskeâj ner JÙeefòeâ peeve heelee nw efkeâ Jen efÛebleeDeeW mes 

Yeer hejs nw~ efÛeblee ceve Éeje GlheVe Deefive nw, pees JÙeefòeâ keâes Yeerlej ner Yeerlej mJeene 

keâjleer jnleer nw~ 
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hewj, FefvõÙe, neLe, lJeÛee, cegBn, keâeve, DeeBKe Deewj ceve mes keâece neslee nw~ Fve meYeer kesâ 

efveÙeblee ceve keâes yebo keâj osves mes OÙeeve~ 

yeenjer leewj hej Ùen peieled yengle meef›eâÙelee Deewj GLeue-hegLeue mes Yeje efoKeeF& oslee nw~ 

hejbleg Fme GLeue-hegLeue keâes Leece keâj jKeves Jeeuee Yeerlejer Yeeie Meeble Deewj efmLej nw~ 

meYeer %eevesefvõÙeeB Deewj keâcexefvõÙeeB ceve kesâ meeOeve nQ~ ceve Deewj meYeer FefvõÙeeW kesâ hejs Yeer 

nceejer GheefmLeefle nw~ 

OÙeeve kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâ Deheves Gmeer Yeeie keâer Deesj yeÌ{lee nw~ 
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ceve keâes efmeHe&â Skeâ Deesj Skeâe«e keâj, Ûeslevee keâes Gmemes Deueie keâjvee Yeer OÙeeve keâe 

Skeâ GhekeâjCe nw~ ceve keâes mebieerle, veeo, Øeeke=âeflekeâ DeeJeepeeW, efyevog, ueew, Øeke=âefle hej 

kesâefvõle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fme oMee ceW Ûesleve ceve Gme Skeâ Œeesle mes yebOe yevee, 

Gmekesâ ØeJeen kesâ meeLe yenvee ØeejbYe keâj oslee nw~ peye ceve efkeâmeer ØeJeen kesâ meeLe 

ueÙeyeæ nes peelee nw, lees Ûeslevee hej mes Gmekeâe ØeYeeJe efMeefLeue heÌ[ves ueielee nw~ Fme 

oMee ceW Ûeslevee Deheveer efmLejlee keâe DevegYeJe keâj mekeâleer nw~ Ûeslevee keâe Ùen DevegYeJe 

ner OÙeeve yeve peelee nw~ 
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OÙeeve ceW nesvee DeLee&led Deheves Iej Jeeheme ueewšvee~ keâlee& lees Jewmes Yeer Iej ÚesÌ[keâj yeenj 

keâece hej efvekeâue peelee nw~ 

ceve Jees keâlee& nw pees peieled keâer Ùee$ee hej efvekeâuee nw~ Gmekesâ DevegYeJeeW keâes mecesšves 

efvekeâuee nw~ peieled keâer Ùee$ee Éwle keâer Ùee$ee nw~ Ùen YeeJeveelcekeâ Gòespevee Je KegMeer 

leLee DevegYeJeelcekeâ og:Ke Je efKeVelee mes Yejer nw~ OÙeeve ceW JÙeefòeâ peye mJeÙeb keâes efmLej 

keâj heelee nw, leye Jen peeve heelee nw efkeâ ceve kesâ ØeYeeJe ceW Jen Flevee otj efvekeâue ieÙee 

nw, efkeâ Gmemes Dehevee keâewve mee Yeeie Útše pee jne nw~ 

peieled kesâ DevegYeJeeW keâes heeves kesâ efueÙes, Gmeves keäÙee KeesÙee nw~ OÙeeve JÙeefòeâ kesâ efueÙes 

Deheveer Demeerce Meebefle DevegYeJe keâjves keâe ceeOÙece yeve peelee nw~ 
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OÙeeve Debleceg&Keer nesvee DeLee&led Deehekeâes Deheves ner Iej keâe r Ûeeyeer efceue peevee~ pees henues 

Deehekesâ heeme veneR Leer~ 

OÙeeve Debleceg&Keer nesvee DeLee&led Deheves Deebleefjkeâ Éej keâe Keguevee, efpemekesâ ceeOÙece mes 

Meefòeâ keâe ØeJeen yeenj keâer Deesj neslee nw~ 

Ùes Skeâ veoer kesâ peue Deewj Gmekesâ heLe keâe Deeheme ceW efceue peeves pewmee nw~ veoer peye 

henueer yeej efkeâmeer Deesj yenleer nw lees Gmekesâ heeme Dehevee ceeie& veneR neslee~ Dele: 

GLeue-hegLeue nesleer nw~ DeJÙeJemLee nesleer nw~ uesefkeâve peye Jen Deheves heLe keâes yevee 

uesleer nw lees DeJÙeJemLee Skeâ JÙeJeefmLele ØeJeen ceW yeoue peeleer nw~ Meefòeâ kesâ Deebleefjkeâ 

JÙeJeefmLele ØeJeen keâes ner Debleceg&Keer OÙeeve keânles nQ~ 
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OÙeeve Debleceg&Keer leye neslee nw peye Meefòeâ menŒeej hej hengBÛeleer nw~ 

menŒeej Mejerj keâe oMece Éej nw~ Ùen Deeflemet#ce Deewj DeÂMÙe neslee nw~ iebiee Deewj 

meeiej keâe efceueve Fmeer Éej hej neslee nw~  

Mejerj keâer Deebleefjkeâ Meefòeâ efpemes iebiee keânles nQ, peye yeÇÿeeefC[Ùe Meefòeâ efpemes 

DeekeâeMeiebiee keânles nQ, mes pee efceueleer nw lees OÙeeve ceW efmLej Meebefle keâer DevegYetefle nesleer 

nw~ 
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peerJeve keâe hejce ue#Ùe ‘OÙeeve’ ceW menpelee mes ØeJesMe keâjves keâer #ecelee keâe nesvee nw~ 

Fmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ Deehe Deheves #es$e ceW keâYeer Yeer efveyee&Oe ØeJesMe keâj mekeWâ~ 

Deheves Iej ceW keâYeer Yeer ØeJesMe keâj mekeWâ~  

yeele efkeâleveer Úesšer meer ueieleer nw, uesefkeâve keâeÙe& nw efkeâlevee keâef"ve~ 

keâce& nceW ogefveÙee ceW yeveeS jKe mekeâles nQ hejbleg Oece& Jen nw, pees ie=n ØeJesMe kesâ efueÙes 

DeeJeMÙekeâ nw~ 

ie=n DeLeJee Iej Jen JeeleeJejCe nw, pees OÙeeve ceW JÙeefòeâ kesâ ÛeejeW Deesj neslee nw~ ÙeneB 

JÙeefòeâ henues efmLejlee jme, efHeâj Meebefle jme, efHeâj Øesce jme Deewj Deblele: Deevebo jme keâes 

Øeehle keâjlee nw~ Ùener lees nw, nj JÙeefòeâ kesâ peerJeve keâer hejced Keespe~ 
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efpeme Øekeâej ieefCele ieCevee mes Je heekeâ MeeŒe Keeves mes mecyeefvOele keâuee nw~ Gmeer 

Øekeâej OÙeeve Ûeslevee mes mecyeefvOele nw~ 

JÙeefòeâ ieCevee keâe DeYÙeeme keâjles keâjles ieefCele ceW heejbiele neslee nw~ Yeespeve yeveeves keâe 

DeYÙeeme keâjles keâjles Keevee yeveeves keâer keâuee ceW efvehegCe neslee nw~ Jewmes ner JÙeefòeâ meleled 

Deewj Je<eeX lekeâ OÙeeve keâjles keâjles Deheves cetue mJe™he keâes GheueyOe neslee nw~ 

Fme oewjeve efkeâÙes ieS ØeÙeemeeW keâes Je Deblele: Øeehle heefjCeeceeW keâes JÙeefòeâ Gvekesâ meeLe 

yeeBšlee Ûeuelee nw, efpeve efkeâmeer ceW Yeer Jen Glkebâ"e heelee nw~ Ùen Kego meerKeves, Deheves 

DevegYeJeeW keâes meePee keâjves Je efmeKeeves keâer Skeâ meleled Ùee$ee nw~ 

efkeâmeer Skeâ kesâ ØeÙeeme Je DevegYeJe otmejs kesâ efueÙes ØesjCee keâe keâeÙe& keâjles nQ~ 
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OÙeeve Jen meeiej nw, efpemeceW efmLele Ûeslevee keâes ÛewlevÙe kesâ Kepeeves mes jlve Ûegveves keâe 

DeefOekeâej efceue peelee nw~  

OÙeeve kesâ efMeKej hej Deemeerve neskeâj ner ceneJeerj keânles nQ efkeâ hejceelcee Øesce mes 

heefjhetCe& nw~ ›eâeFmš keânles nQ efkeâ Jes cesjs efhelee nQ Deewj ceQ Gvekeâe heg$e ntB~ cesjs efhelee kesâ 

ØekeâeMe keâes ogefveÙee, cesjs ceeOÙece mes Øeehle keâj mekeâleer nw~ yegæ JeÛeve ™heer jlveeW mes ner 

mebmke=âefle keâe efvecee&Ce neslee nw~ mebmke=âefle ner efkeâmeer #es$e keâes DeOÙeeeflcekeâ ™he mes mece=æ 

yeveeleer nw~ 
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pewmes heeveer keâes Gyeeuekeâj Gmes DeMegefæÙeeW mes cegòeâ efkeâÙee peelee nw~ Jewmes ner OÙeeve ceW 

mJeÙeb keâes DeMegefæÙeeW mes cegòeâ keâj, Deheves JeemleefJekeâ mJe™he keâer DevegYetefle keâer peeleer 

nw~ 

pewmes nce DeMegefæÙeeW mes jefnle heeveer ner hee rvee Ûeenles nQ, Jewmes ner nce Kego keâes Gme ™he 

ceW Øeehle keâjvee Ûeenles nQ, pees nce Øekeâej kesâ Øeot<eCe mes cegòeâ nes~ 

nce Deheveer DeeoleeW kesâ JeMe ceW lees nesles nQ uesefkeâve Gvemes cegòeâ nesvee ner Ûeenles nQ~ 

nceejer DeeoleW nceW efpelevee hemebo keâjleer nQ; nce Kego GvnW Glevee veneR hemebo keâjles~ Jes 

nceejs heeme Deevee Ûeenleer nQ Deewj nce Gvemes otj peevee Ûeenles nQ~ Jes nce hej efveÙeb$eCe 

keâjvee Ûeenleer nQ Deewj nce mJeleb$e jnvee Ûeenles nQ~ 
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OÙeeve Jen Ùe%e nw, efpemeceW ceve Deewj yegefæ keâer Deentefle oer peeleer nw~ 

ceve keâe mebyebOe FÛÚeDeeW mes nw, megKehetJe&keâ efmLeefle mes veneR~ yegefæ keâe mebyebOe 

ÙeespeveeDeeW mes nw, Ùeesie mes veneR~ JeneR OÙeeve ™heer Ùe%e keâe Heâue nw, Deebleefjkeâ efmLejlee 

Je Meebefle~ Fmeer Meebefle ™heer Heâue keâes Øeehle keâjves kesâ efueÙes, OÙeeve ™heer Ùe%e Jesoer hej, 

Meefòeâ ™heer Deefive ceW, ceve Deewj yegefæ keâer Deentefle os oer peeleer nw~ 

Fme Deentefle mes Meefòeâ ™heer Deefive ØeppeJeefuele nes G"leer nw~ HeâuemJe™he Debleme keâer 

heefjMegefæ keâjves kesâ meeLe ner Meebefle YeeJe keâes GlheVe keâjleer nw~ Jen Meebefle, pees ve ceve 

ner Øeoeve keâjlee nw Deewj ve ner ceeÙee~ 
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OÙeeve ceW Deehe peeve mekeWâies efkeâ peye ceve, yegefæ Deewj Denbkeâej mees peeles nQ, leye Yeer 

keâesF& peeielee jnlee nw~ Ùes keâesF& keâewve nw? Fmekeâe Gòej Deehekeâes meceeefOe ceW efceuesiee~ 

meceeefOe keâer DeJemLee ceW ner, Deelce mee#eelkeâej Ieefšle neslee nw Deewj JÙeefòeâ mJeÙeb keâes 

hee ueslee nw~ Deheves cetue mJe™he keâes henÛeeve ueslee nw~ Deheves efpeme mJe™he keâes JÙeefòeâ 

peeve heelee nw, Gmeer leves mes ceve, yegefæ Deewj Denbkeâej ™heer MeeKeeSB efJekeâefmele nesleer 

nQ~ 
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yeenj keâer Deesj OÙeeve Skeâe«eefÛele keâjves hej efJeÅeeLeea ‘efJeÅee’ Øeehle keâjles nQ Deewj 

Yeerlej keâer Deesj OÙeeve Skeâe«e keâjves hej meeOekeâ ‘%eeve’~ 

efJeÅeeLeea efJeÅee Øeehle keâjlee nw cesnvele mes, meeOekeâ %eeve Øeehle keâjlee nw lehemÙee mes~ 

efJeÅeeLeea Mejerj keâes vepejDeboepe keâj efJeÅee veneR Øeehle keâj mekeâlee~ meeOekeâ Mejerj keâes 

vepejDeboepe keâj %eeve Deewj yeesOe mes otj jnlee nw~ efJeÅeeLeea Deewj meeOekeâ oesveeW ner 

Deuheenejer nesles nQ~ efJeÅeeLeea OÙeeve kesâ ceeOÙece mes meHeâuelee Je meblegef° Øeehle keâjlee nw~ 

meeOekeâ OÙeeve kesâ ceeOÙece mes meble=efhle~ ceve keâes Yeer Deehekeâe OÙeeve ÛeeefnS leeefkeâ Jen 

Deehekesâ ue#ÙeeW lekeâ hengBÛeves mes Deehekeâes otj jKe mekesâ Deewj Ûeslevee keâes Yeer Deehekeâ e 

OÙeeve ÛeeefnS leeefkeâ Jen Deheves ØeÙeespeve keâes hetCe& keâj mekesâ~ 
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efmeHe&â Deehe ner OÙeeve ceW ØeefJe° nes mekeâles nQ, Deehekeâe JÙeefòeâlJe veneR~ JÙeefòeâlJe keâes 

yeenj ner ®keâvee nesiee~ JÙeefòeâlJe kesâ meeLe Deepe lekeâ keâesF& Yeer OÙeeve ceW veneR pee 

heeÙee~ 

"erkeâ Jewmes ner pewmes JÙeefòeâ Deheveer keâej kesâ meeLe Iej kesâ yeeLe™ce ceW ØeJesMe veneR keâj 

mekeâlee~ še@Ùeuesš peeves kesâ efueÙes Gmes keâej mes yeenj efvekeâuevee ner nesiee~ 

JÙeefòeâlJe keâe mebyebOe nw ogefveÙee mes~ Debleme ceW JÙeefòeâlJe keâe keäÙee keâeÙe&? 

JÙeefòeâlJe mLetuelee mes mebyebefOele nw Deewj OÙeeve met#celee keâe ueeskeâ nw~ JÙeefòeâlJe JeneB 

lekeâ Hewâue mekeâlee nw, peneB lekeâ heoeLe& efJeÅeceeve nw~ kegâÚ JÙeefòeâiele peieneW keâes 

ÚesÌ[keâj hetje ceeie& Keguee nw~ 

hejbleg OÙeeve peieled ceW ØeJesMe keâjves keâe ceeie& meBkeâje nw~ neBueeefkeâ Skeâ yeej ØeefJe° nes 

peeves hej Demeerefcele HewâueeJe nw~ Ùen peieled meerceeDeeW Éeje meerefcele veneR~ 
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OÙeeve Deelce DevegmebOeeve keâer ØeÙeesieMeeuee nw~ 

Kego keâes Keesokeâj Yeerlej Glejves keâer ef›eâÙeeefJeefOe nw~ Deheveer ienjeFÙeeW ceW Glejves keâe 

GhekeâjCe nw~ JÙeefòeâ efpelevee ner Deheves Debleme keâer ienjeFÙeeW ceW Glejlee nw, Gmekeâer 

Ûeslevee Gleveer ner efJekeâefmele nesleer nw~ Fme Øekeâej Deheves efMeKej keâer Deesj yeÌ{leer nw~ 
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Ùeefo Ûeslevee ceve Deewj yegefæ mes cegòeâ nw, lees Jen meowJe OÙeeve ceW efmLele nw~ Ùen 

DeJemLee Skeâ efmLeleØe%e Ûeslevee keâer nw~ 

efmLeleØe%e Ûeslevee DeLee&led Ûeslevee kesâ ÛeejeW Deesj efmLele Øe%ee DeLee&led melÙe keâe %eeve~ 

Ùen hetCe& efmLejlee keâer efmLeefle nw~ peye Ûeslevee meYeer Éboes, YeÙeeW Deewj DeeMebkeâeDeeW keâes 

heej keâj peeleer nw~ Fme oMee ceW ner Jen efmLejlee keâe megKe Øeehle keâjleer nw~ leYeer Jen 

megKe keâe JeemleefJekeâ DeLe& peeve heeleer nw~ 
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yeenjer peiele kesâ yeejs ceW lees meYeer yeeleW keâjles nQ efkeâ legcneje keäÙee nw Deewj cesje keäÙee 

nw? uesefkeâve Yeerlejer peiele ceW keâesF& veneR peevelee efkeâ Gmekeâe ØeÙeespeve keäÙee nw? Gmekesâ 

Yeerlej keäÙee nw? Deewj Jees keäÙee nw? 

ogefveÙee mes nceeje mecyevOe FÛÚeDeeW, cenlJeekeâeb#eeDeeW Deewj GösMÙe kesâ ceeOÙece mes nw~ 

uesefkeâve JÙeefòeâ kesâ peerJeve keâe ØeÙeespeve Gmekesâ Yeerlej keâneR efÚhee nw~ peerJeve kesâ 

ØeÙeespeve hej keâeÙe& keâjlee ngDee, JÙeefòeâ Deheves Yeerlej Deewj ienjeF& lekeâ Glejlee peelee 

nw~ Deewj Ùener Jen Ûeenlee Yeer nw~ Kego keâes yeenj mes Yeerlej lekeâ peevevee~ 
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OÙeeve keâer DeJemLee ceW Deehe Deheveer Tpee& keâes Meefòeâ ceW heefjJeefle&le keâj, Deheveer Ûeslevee 

keâes Yeespeve osles nQ~ 

Ùener Yeespeve Deblele: Ûeslevee kesâ efJekeâeme keâes megefveef§ele keâjlee nw~ Fme Øekeâej JÙeefòeâ 

Deheves Yeerlej Øeeke=âeflekeâ efJekeâeme keâes Iee fšle nesles osKelee nw~ Jen heewOes kesâ efJekeâefmele 

nesves Deewj Gmekesâ Je=#e ceW ®heebleefjle nesves keâer ef›eâÙeeefJeefOe keâes mecePe heelee nw~ Ùener 

JÙeefòeâ keâe Deebleefjkeâ efJekeâeme nw~ 
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OÙeeve DeLee&led ÂMÙe peiele mes mecyevOe leesÌ[, met#ce peiele mes mecyevOe peesÌ[vee~ 

met#ce peieled Jen nw, pees mebJesoer DebieeW Deewj ceve keâer #ecelee mes hejs nw~ Fme Øekeâej OÙeeve 

kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâ Deheves oeÙejs keâes efJemle=le keâjlee nw~ Fme Øekeâej JÙeefòeâ Deheves 

Mejerj Deewj ceve keâer mebYeeJeveeDeeW mes hejs peelee nw~ 

Deveblelee keâe ceeie& met#celee mes peelee nw~ 

efJe%eeve JÙeefòeâ keâer #eceleeDeeW keâes yeÌ{eves hej keâeÙe& keâjlee nw, lees OÙeeve JÙeefòeâ keâer 

mebYeeJeveeDeeW keâes yeÌ{eves keâe nsleg yevelee nw~ 
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Skeâ yeej Deboj lees DeeFÙes~ pees Iej Deehekeâes efceuee nw, keäÙee efmeHe&â yeenj mes ner Gmes 

osKeWies Ùee Yeerlej Yeer DeeSBies? 

Mejerj efpeme Iej ceW jnlee nw, Gmes Deehe DeeBKeeW mes osKe mekeâles nQ~ peye lekeâ nce mJeÙeb 

keâes Mejerj ner ceeveles jnWies, leye lekeâ Iej keâes ner Dehevee DeeßeÙe mecePevee nesiee~ Gmes 

ner mepeeves meBJeejves ceW meceÙe JÙeleerle nesiee keäÙetBefkeâ nce Iej keâes DeejeceoeÙekeâ, 

meg®efÛehetCe& Deewj nJeeoej jKevee Ûeenles nQ~ JeneR Yeerlej Deekeâj peye nce Ùes peeve uesles 

nQ efkeâ Mejerj Yeer nceeje Skeâ Iej ner nw~ leye Fmekesâ Øeefle Yeer nce meleke&â nes G"les nQ~ 

Fmekesâ Yeerlej Deeves Jeeueer JemlegSB Deewj Fmekeâer efveÙeefcele meHeâeF& hej OÙeeve yeÌ{ peelee 

nw~ meeLe ner mJeÙeb kesâ Øeefle Skeâ Ûeslevelee Yeer peeieleer nw~ Deheves Yeerlej kegâÚ cetuÙeJeeve 

efceue peelee nw~ efpemes JÙeefòeâ menspevee Ûeenlee nw~ 
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JewjeiÙe kesâ efyevee OÙeeve kewâmes nes? peye keâYeer Yeer ceve Meeble nes ieÙee, Jewjeieer Ûeslevee 

OÙeeve ceW Glej ieF&~ Ùen Iešvee ieeÌ[er Ûeueeles Jeòeâ Ùee Dehevee keâece keâjles Jeòeâ Yeer 

Ieš mekeâleer nw~ OÙeeve ceW Glejvee DeÛesleve nesvee veneR Deefheleg efveÉ&vo Deewj efveefue&hle 

nesvee nw~ 

Goemeervelee keâer GheefmLeefle ceW OÙeeve ceW Glejvee menpe nes peelee nw~ Goemeervelee efvejeMee 

veneR nw~ efvejeMee YeeJeveelcekeâ Gòespevee nw~ JeneR Goemeervelee mJeeYeeefJekeâ efmLejlee nw~ 
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OÙeeve DeLee&led Ûeslevee kesâ he#eer keâes, GÌ[eve kesâ efueS mJeleb$e keâj osvee~ Deye Jen mJeleb$e 

™he mes GÌ[ mekeâlee nw~ 

Ûeslevee keâer Ùen GÌ[eve Deebleefjkeâ DeekeâeMe ceW nesleer nw~ pees efoMeeDeeW kesâ yebOeve mes jefnle 

nw~ 

Ùen DeekeâeMe efve§eÙe ner Mejerj keâer Gòejer efoMee keâer Deesj DeLee&led Meer<e& keâer Deesj efmLele 

nw~ hejbleg Skeâ yeej Fme DeekeâeMe ceW ØeJesMe keâjves hej Ùen Éwle DeLee&led efoMeeDeeW kesâ 

yeBOeve mes jefnle nes peelee nw keäÙetBefkeâ Ùen DeekeâeMe meJe&JÙeeheer nw~ 
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efpeme Øekeâej ÛeeJeue kesâ efyevee, hegueeJe yevevee mebYeJe veneR~ Gmeer Øekeâej Meefòeâ keâer 

DevegheefmLeefle ceW mJele: mHetâle& OÙeeve mebYeJe veneR~ 

mJele: mHetâle& OÙeeve DeLee&led mJele: ner Ieefšle nesves Jeeuee OÙeeve~ DeLee&led Deebleefjkeâ 

Meefòeâ keâe Fme mlej hej hengBÛevee efkeâ ceve mJele: ner efmLej nesves ueies~ Skeâeble efceueles ner 

JÙeefòeâ OÙeeve ceW Glejves ueielee nw~ ÛeejeW Deesj YeerÌ[YeeÌ[ keâe ceenewue nesves hej Yeer, Jen 

mJeÙeb keâes YeerÌ[ mes Deueie keâj Deebleefjkeâ DeÛeuelee keâes hee ueslee nw~ 
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OÙeeve ceW efJeÛeejeW keâes osKeves keâe leelheÙe& nw Ùen mecePevee efkeâ efJeÛeej Deheves veneR~ Jes 

yeme DeefleefLe nQ Deewj DemeceÙe nQ~ keäÙetBefkeâ Éej Keguee nw Dele: Jes Deeles jnles nQ~ GvnW 

osKeles jnves mes Fme leLÙe keâe yeesOe nes peelee nw efkeâ Jes Deheves veneR, Jes hejeÙes nQ, 

efJepeeefleÙe nQ~ Fme Øekeâej peeveves mes Deehe ceve ceW DeeS efJeÛeejeW mes iueeefve keâe DevegYeJe 

veneR keâjWies Deewj Oeerjs-Oeerjs Deheves DeefmlelJe keâes Deehe efJeÛeejeW mes Deueie keâj ueWies~ Ùes 

pees efJeÛeej ™heer DeefleefLe nQ, Ùes Deheves cespeyeeve kesâ Øeefle Fleves mebJesoveMeerue veneR~ 

neBueeefkeâ yeleeles Jes Ssmee ner nQ~ Fmeer keâejCe Jes DeÛÚs Deewj Øeieefle mecyeefvOele efJeÛeejeW 

keâes Yeer GlheVe keâjles nQ leLee yegjs Deewj iueeefve mecyeefvOele efJeÛeejeW keâes Yeer~ Ssmes efJeÛeej 

efpevekesâ ceve ceW Deeles ner, JÙeefòeâ mJeÙeb mes ner efKeVe nes peeS~ Ssmes ner efJeÛeejeW keâes 

GlheVe keâjves Jeeues Ùeb$e keâer ef›eâÙeeefJeefOe keâes mecePeves keâe veece nw OÙeeve~ 
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lehemÙee Meefòeâ keâes mebIeefvele keâjleer nw~ OÙeeve Fme mebIeefvele Meefòeâ keâes Skeâ efJeMes<e 

efoMee ceW ceesÌ[ oslee nw~ pewmes lespe Oethe ceW ueWme jKeves hej, lespe yeerce Øeehle nesleer nw Deewj 

ÚeBJe ceW ueWme kesâ Éeje Skeâ Deefle keâcepeesj yeerce~ les]pe yeerce heoeLe& keâes peuee osleer nw 

Deewj mebIeefvele Meefòeâ heoeLe& mes ceesn Ùee pegÌ[eJe keâes peuee osleer nw~ 

peye ceve MeefòeâMeeueer nes lees Jen ceesefnle nes G"lee nw~ JeneR Meefòeâ peye mJeYeeJe kesâ 

#es$e ceW ØeJesMe keâj peeleer nw, lees JÙeefòeâ ceesn kesâ yebOeveeW mes hejs peeves ueielee nw~  

lehemÙee JÙeefòeâ kesâ mJeYeeJe keâes heefj<ke=âle keâjleer Ûeueer peeleer nw~ 
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peye JÙeefòeâ keâer mecePe Meeble nes Deewj JÙeefòeâ keâer cee$e GheefmLeefle nes, Jen DeJemLee 

OÙeeve keâer nw~ OÙeeve JÙeefòeâ keâer Ûeslevee kesâ ÛeejeW Deesj Meefòeâ keâes mebIeefvele keâj oslee nw 

Deewj Fme Øekeâej JÙeefòeâ, JÙeefòeâlJe mes he=Lekeâ nes peelee nw~ OÙeeve ceW Deehe hetCe&le: 

Øeke=âefle kesâ DeeJejCe ceW nesles nQ~ Fmeer keâejCe JÙeefòeâ Meebefle Deewj Deebleefjkeâ mJeÛÚlee keâe 

DevegYeJe keâjlee nw~ Fmeer keâejCe OÙeeve mJeÙeb keâe mJeeo GheueyOe keâjelee nw~ efpememes 

De%eele kesâ YeÙe keâe ØeYeeJe JÙeefòeâ hej veneR heÌ[lee~ 
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OÙeeve ceW Deheves DeefmlelJe keâes Skeâ lejHeâ KeÌ[s osefKeÙes Deewj efJeÛeejeW keâes otmejer lejHeâ~ 

OÙeeve Skeâ efmevescee ne@ue keâer YeeBefle nw~ efpemeceW keâejCe heerÚs keâer Deesj efmLele neslee nw~ 

pewmes efkeâ efmevescee ne@ue ceW Øeespeskeäšj heerÚs Deewj heoe& "erkeâ meeceves DeLee&le d ke=âefle 

efyeuekegâue meeceves~ heox keâes ner nce cenlJehetCe& ceeveles nQ keäÙeeWefkeâ efHeâuce Gmeer hej osKeer 

pee mekeâleer nw uesefkeâve Dekesâuee heoe& keäÙee keâjsiee, Ùeefo Øeespeskeäšj ve nes~ Gmeer Øekeâej 

Dekesâuee Ùes Mejerj keäÙee keâjsiee, Ùeefo Fmekesâ Yeerlej keâejCe GheefmLele ve nes~ OÙeeve 

Deehekeâes keâejCe Deewj efveJeejCe, oesveeW mes heefjefÛele keâjJee mekeâlee nw~ 
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OÙeeve DeLee&led efJeÛeejeW kesâ nesles ngS Yeer, efJeÛeejeW kesâ mJeÙeb keâes ØeYeeefJele keâjves keâer 

Meefòeâ keâe nveve keâj uesvee~ Jes JeneR neWies~ keâneR veneR peeSbies uesefkeâve yeme Jes Gkeâmee ve 

mekeWâies~ ØeYeeJe ve [eue mekeWâies~ Göerheve ve os mekeWâies~ keâeÙe& keâjves keâes efJeJeMe ve keâj 

mekeWâies~ meye kegâÚ Jewmee ner nesiee~ yeme Skeâ otjer yeve peeSieer~ efpeve efJeÛeejeW kesâ ceOÙe 

nce Dehevee peerJeve Ùeeheve keâjles nQ, efpevehej keâeÙe& keâjles nQ~ efpevekeâer HeâueerYetle nesves 

keâer FÛÚe keâjles nQ~ efpevnW Deheveer Tpee& osles nQ~ yeme GveceW Deewj Kego ceW Yeso veneR ke âj 

heeles~ yeme GvnW ner Skeâ otmejs Fbmeeve keâer lejn otj mes osKe mekeâles nQ- Deeles, ®keâles 

Deewj peeles ngS~ Ùeefo Gvemes otjer yeve peeS lees keâoeefÛeled mebYeJe nw efkeâ Gvemes keâYeer 

mebheke&â Yeer štš peeS~ 
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OÙeeve Deheves meeLe nesves keâe ce]pee nw~ Deheves mJe™he keâe mJeeo nw~ Deheveer Meefòeâ mes 

heefjÛeÙe nw~ JÙeefòeâ keâer Deebleefjkeâ Meefòeâ efkeâme Øekeâej JÙeefòeâ nsleg keâeÙe& keâjleer nw, Jen 

OÙeeve kesâ ceeOÙece mes ner JÙeefòeâ peeve heelee nw~ Deheveer Deebleefjkeâ mece=efæ keâes peeve 

heelee nw~ Jen peeve heelee nw efkeâ efkeâme Øekeâej Jen mJeÙeb lekeâ meerefcele jn mekeâlee nw~ 
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OÙeeve kesâ oewjeve nce Deheves ner, Skeâ veS he#e mes heefjefÛele nesles nQ~ pees Dehes#eeke=âle 

keâneR pÙeeoe Meeble Je efmLej nw~ peeie=le DeJemLee ceW, nce keâYeer Yeer Fmekeâer DevegYetefle 

veneR keâj heeles~ nce henueer yeej Ùen mecePe heeles nQ efkeâ efmLejlee Deheves Yeerlej Yeer 

DevegYetle keâer pee mekeâleer nw~ nj heeves Jeeueer Ûeerpe yeenj ner efmLele veneR nw~ DevegYet efleÙeeW 

keâe Kepeevee lees Yeerlej ieÌ[e nw~ Dehevee ner Jees he#e efpememes nce efyeuekegâue Devepeeve Les, 

OÙeeve kesâ oewjeve ner nceeje Gmemes heefjÛeÙe neslee nw~ nce peeve heeles nQ efkeâ Ùeefo keâYeer 

ienjer efJeßeeefvle keâer DeeJeMÙekeâlee nes lees keäÙee keâjvee nw~ Fme Øekeâej nce Deewj efJemle=le 

nes peeles nQ~ OÙeeve kesâ efyevee, nceeje Skeâ ner he#e efJekeâefmele nes jne Lee~ OÙeeve kesâ 

meeLe, peerJeve ceW pÙeeoe meblegueve Deevee Meg® neslee nw~ Fme Øekeâej peeie=le DeJemLee ceW 

nce Deheve s Deefle meef›eâÙe he#e Je Deefle efmLej he#e kesâ yeejs ceW peeve heeles nQ~ Deheves ner 

yeejs ceW nceejer mecePe, kegâÚ pÙeeoe yeÌ{leer nw~ nce Kego keâes, Kego kesâ heeme Deeles osKeves 

ueieles nQ~ nce peeveves ueieles nQ efkeâ jemles efmeHe&â yeenj mes ner veneR peeles~ jemles Jees ner 

veneR nw pees efoKeeF& osles nQ~ ÂMÙe peieled mes hejs pees jemles nQ, OÙeeve Deehekeâer Gvemes 

henÛeeve keâjelee nw~ 
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OÙeeve efJeMes<e FmeefueÙes nw keäÙeeWefkeâ Fme oewjeve Ûeslevee GheefmLele nesleer nw~ Jen ceve ceW G"les 

efJeÛeejeW keâes Yeer osKe mekeâleer nw Deewj Deebleefjkeâ DevegYetefleÙeeW keâes Ieefšle nesles ngS Yeer~ Ùener 

Skeâ DeJemLee nesleer nw, efpemeceW Skeâ meeLe ceve mes Yeer Deewj Deebleefjkeâ peieled mes Yeer mecyevOe 

yevee jnlee nw~ Deehe yeerÛe ceW KeÌ[s neskeâj oesveeW ner efkeâveejeW keâes osKe mekeâles nQ~ oesveeW ner 

Skeâ meeLe, Skeâ ner meceÙe hej Deehekesâ efueÙes GheueyOe nQ~ 

OÙeeve oerefpeÙes, Deehe keâlee& yeves jnkeâj Ssmee keâYeer veneR keâj mekeâles keäÙeeWefkeâ peye Yeer Deehe 

keâlee& nesles nQ, Deehe Deebleefjkeâ peieled mes Dehevee mecyevOe hetCe&leÙee leesÌ[ uesles nQ~ Gme meceÙe 

Deehe Jee¢e peieled ceW ner hetCe&leÙee ceive nesles nQ~ Gme meceÙe Deehekeâe mecyevOe oesveeW ÚesjeW mes 

veneR, cee$e Skeâ ner Úesj mes nw Deewj otmeje Úesj lees Deye efoKeeF& Yeer veneR os mekeâlee~ Ûeslevee 

efpemes mee#eer yevevee Lee, Jen Yeer Deye Fmeer Úesj hej Dee ieF&~ Deye Jen Yeer keâlee& yeve ieF&~ 

Gmes Yeer Skeâ heeuee Ûegvevee heÌ[e~ keâlee& yeves jnkeâj ceve pees kegâÚ Yeer keâns, Deehekeâes Gme hej 

legjble Øeefleef›eâÙee osveer nesleer nw~ legjble Gmekesâ yeejs ceW efveCe&Ùe uesvee neslee nw~ Jen Deehekesâ efkeâÙes 

peeves Jeeues keâeÙeeX keâer efuemš ceW Dee peelee nw uesefkeâve OÙeeve kesâ oewjeve Deehe ceve kesâ efveoxMeeW 

keâe heeueve keâjves kesâ efueÙes yeeOÙe veneR nQ~ Deehe ceve ceW efJeÛeejeW keâes G"les ngS lees osKe 

mekeâles nQ uesefkeâve Gme hej Øeefleef›eâÙee osvee DeeJeMÙekeâ veneR~ Deehe Gme DeefÉleerÙe Iešvee kesâ 

mee#eer nes mekeâles nQ, peye Deehe ceve kesâ heeues mes efvekeâuekeâj, Deebleefjkeâ peieled keâer ienve 

Meebefle ceW ØeJesMe keâj peeles nQ Deewj Ùen meye Deehekesâ meeceves neslee nw~ Deehe Fmekesâ mee#eer nesles 

nQ~ OÙeeve Deehekeâes efJekeâuhe oslee nw~ oesveeW ner he#eeW keâes peeve uesves keâe Deewj Dehevee he#e Ûegve 

uesves keâe~ pees keâlee& yeves jnkeâj mebYeJe veneR keäÙeeWefkeâ Gme meceÙe Deehekesâ heeme keâesF& efJekeâuhe 

veneR~ 
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OÙeeve keâe ØeÙeespeve Deheveer Ûeslevee keâes ›eâceMe: Thej keâer Deesj G"evee nw~ 

pees meeceevÙele: jerÌ{ jppeg kesâ DeeOeej hej efmLele jnleer nw~ OÙeeve ceefmle<keâ ceW pees 

DeÛeuelee hewoe keâjlee nw, Gmeer keâer Deesj Deekeâef<e&le nes Ûeslevee meleled Thej keâer Deesj 

G"leer nw~ 
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keâceje OÙeeve kesâ efueÙes Deewj Øeke=âefle DeJeueeskeâve kesâ efueÙes GheÙegòeâ nw~ Skeâ keâcejs ceW 

Deheves Yeerlej melÙe keâer DeLee&led Deheveer Deelcee keâer DevegYetefle keâer pee mekeâleer nw hejbleg 

Øeke=âefle kesâ yeerÛe oesveeW ner neLeeW ceW ueñÒ nesles nQ– Yeerlej melÙe Deewj yeenj mJeÙeb melÙe 

keâe efJemleej DeLee&led Øeke=âefle~ Øeke=âefle melÙe keâe Jen Yeeie nw, pees Âef° kesâ efueÙes GheueyOe 

nw~ nceejs Deewj melÙe kesâ yeerÛe keâer meerÌ{er Øeke=âefle ner nw~ Gmekesâ heeme keâeHeâer kegâÚ nw, nceW 

yeleeves kesâ efueÙes~ FmeefueÙes peye keâYeer Øeke=âefle keâe meeefVeOÙe GheueyOe nes, Gmekeâe 

DeJeueeskeâve keâjW~ DeJeueeskeâve DeLee&led DeJewÛeeefjkeâ ueeskeâve~ Debleme keâes efJeÛeejeW mes 

Keeueer jKeles ngS, Øeke=âefle keâer Deesj Skeâškeâ YeeJe mes osKeW~ Ùes keâesF& mebÙeesie veneR efkeâ 

yegæ ves Øeke=âefle kesâ yeerÛe ner %eeve Øeehle efkeâÙee~ Deeefokeâeue mes meeOekeâeW ves Je $e+ef<eÙeeW 

ves Øeke=âefle keâes ner, Deheveer meeOevee-mLeueer kesâ ™he ceW Ûegvee~ yegæ ves %eeve Øeeefhle kesâ 

he§eeled Skeâ nHeäles lekeâ, Gmeer hesÌ[ keâer Deesj Deheuekeâ Skeâškeâ osKeles ngS meceÙe 

JÙeleerle efkeâÙee~ keäÙetBefkeâ Deye Yeer keâeHeâer kegâÚ yeÛee Lee, Gme Je=#e kesâ heeme~ Øeke=âefle kesâ 

heeme pees metÛeveeSB nQ, Jen yegæ keâes yelee osvee Ûeenleer Leer~ Deheveer DeeBKeeW mes yegæ 

GvneR metÛeveeDeeW keâes Skeâ$e keâj jns Les~ 

 

 

 

 



[110] 
 

yeenjer leue keâer mebjÛevee ner Ssmeer nw efkeâ JeneB hej GLeue-hegLeue, Jeeo-efJeJeeo Je 

efJeefYeVeleeSB neWieer ner~ Dele: efJeefYeVelee keâes meceehle keâj, yeme mJeÙeb kesâ kesâvõ keâer Deesj 

ieceve keâj peeFÙes~ kesâvõ keâer Deesj yeÌ{les ngS efJeefYeVeleeSB Je GLeue-hegLeue Iešleer Ûeueer 

peeSbieer~ Fmeer keâejCe ke=â<Ce keânles nQ efkeâ efpeme Øekeâej Skeâ keâÚgDee Kelejs keâes 

YeeBhekeâj, Deheves DebieeW keâes efmekeâesÌ[ efueÙee keâjlee nw~ "erkeâ Gmeer Øekeâej legce Deheveer 

Ûeslevee keâes kesâvõ keâer Deesj mecesš uees Deewj pewmes ner legce Ssmee keâjesies lees ceve mes Ùee 

efHeâj Kelejs mes otj Ûeues DeeDeesies keäÙeeWefkeâ Keleje ceve kesâ keâejKeeves ceW yeveves Jeeues keâF& 

GlheeoeW ceW mes Skeâ nw~ pees Yeer heefjefOe hej efmLele nesiee, Jees heoeLe& ceW ner megKe {tB{siee~ 

Gmes GLeue-hegLeue Je Jeeo-efJeJeeo mes oes-Ûeej nesvee ner nesiee~ Deehekeâe mJeÙeb keâe kesâvõ 

keâer Deesj ieceve keâj peevee, keâF& otmejs ØeeefCeÙeeW kesâ efueÙes GoenjCe nes mekeâlee nw~ 

keâFÙeeW kesâ efueÙes Ùen Skeâ ceeie& kesâ meceeve nesiee, efpevneWves efpemes henues keâYeer peevee ner 

veneR Lee~ Ùen Skeâoce veÙee ceeie& nesiee Gvekesâ efueÙes keäÙeeWefkeâ GvneWves henues Deheves 

Deemeheeme mes, efkeâmeer keâes Fme ceeie& hej peeles osKee ner veneR~ ke äÙeeWefkeâ Gvekesâ Deemeheeme 

keâe JeeleeJejCe ner Gvekeâer hetjer ogefveÙeeB nw~ Fmeer keâejCe Jes GvneR ceeieeX keâe DevegmejCe 

keâjles nQ efpemes otmejs yeveeles nQ Ùee Gvehej Ûeueles nQ~ lees Ùeefo Deehe Ùen Skeâ ceeie& 

KeesueWies lees keâFÙeeW kesâ efueÙes Ùen GheueyOe nes peeSiee~ Ùen Gve meYeer ueesieeW kesâ efueÙes 

ueeYeoeÙekeâ nesiee, pees yeenjer leue mes LeesÌ[e Yeerlej keâer Deesj peevee Ûeenles nQ hejbleg 

keâoeefÛeled GvnW Ssmes efkeâmeer ceeie& kesâ yeejs ceW helee veneR Deewj Fmeer keâejCe Je s Fme hej 

keâYeer Ûeue veneR heeles~ ceoj šsjsmee ves, HeäueesjWme veeFšWieue ves peye DeeOegefvekeâ keâeue ceW 

mesJee Oece& keâes mLeeefhele efkeâÙee lees GvneWves keâFÙeeW kesâ efueÙes Skeâ ceeie& Keesue efoÙee~ 

ueesie Deye menpelee mes Gme hej peeves ke sâ efueÙes lewÙeej Les~ Fme Øekeâej ceoj šsjsmee keâe 

ØeÙeeme keâFÙeeW kesâ efueÙes Jejoeve yeve ieÙee~ 
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OÙeeve Iešlee keäÙetB nw? yeÌ{lee keäÙetB veneR? keäÙetBefkeâ OÙeeve Meefòeâ kesâ ceeOÙece mes Ieefšle 

neslee nw~ OÙeeve kesâ oewjeve ceveg<Ùe keâer Meefòeâ Jeeheme yeÇÿeeC[ ceW efJeueerve nesleer nw Deewj 

yeoues ceW ceveg<Ùe Øeehle keâjlee nw Meebefle~ Fme Øekeâej Ûeslevee hej mes Tpee& keâe yeesPe keâce 

neslee nw~ 
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ceve kesâ hetCe& efJeßeece keâer DeJemLee ceW peeves hej OÙeeve GheueyOe neslee nw~ Ùen Meejerefjkeâ 

Deewj ceeveefmekeâ leue hej hetCe& efJeßeece keâer DeJemLee nw~ yeenjer ogefveÙee hej OÙeeve 

kesâefvõle keâjves kesâ efueÙes ceve, Mejerj keâer Deebleefjkeâ Meefòeâ hej efveYe&j nw~ peye yeenjer 

ogefveÙee hej OÙeeve ve efoÙee pee jne nes lees yengle meer Meefòeâ yeÛe peeleer nw~ pees OÙeeve ceW 

Glejves ceW meneÙekeâ nesleer nw~ pewmes efyepeueer kesâ GhekeâjCe efJeÅegle Meefòeâ hej Ûeueles nQ, 

Jewmes ner ceve JÙeefòeâ keâer Meefòeâ hej Ûeuelee nw~ ceve kesâ ØeYeeJe ceW Mejerj keâer Meefòeâ 

keâece, ›eâesOe, ceesn ceW heefjJeefle&le nes peeleer nw~ Mejerj keâer ner Meefòeâ keâe GheÙeesie ceve 

efJeÛeejeW keâes GlheVe keâjves ceW Yeer keâjlee nw~ OÙeeve keâer Deesj peeles ngS, JÙeefòeâ kesâ 

efJeÛeej cebLej nesves ueieles nQ~ 

 

 

 

 

 

 

 

 



[113] 
 

 

 

 

OÙeeve keâeÙe&#ecelee keâes yeÌ{e oslee nw keäÙetBefkeâ Ùen Denbkeâej keâes keâce keâjkesâ Tpee& keâes 

DeefYeJÙeòeâ nesves oslee nw~ Fme Øekeâej Jen Tpee& pees Denbkeâej Éeje meesKeer peeves Jeeueer 

Leer, Jen GheÙeesie ceW Dee peeves kesâ keâejCe Glheeokeâlee keâes yeÌ{e osleer nw~ 

Fmemes Glheeokeâlee kesâ meeLe-meeLe efmLejlee Yeer yeÌ{leer nw, leLee JÙeLe& efJeÛeueve keâce 

neslee nw~ 
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OÙeeve Tpee& keâes Skeâ$e keâj, GheÙeesie nsleg Øemlegle keâj oslee nw~ Fme Øekeâej Tpee& JÙeefòeâ 

kesâ efueÙes keâeÙe& keâjleer nw~ ceve Tpee& keâes efJeefYeVe efoMeeDeeW ceW efJekeâefjle keâj oslee nw~ 

efpememes JÙeefòeâ Fme Tpee& mes kegâÚ GheÙeesieer veneR keâj heelee~ yegæ keâe Deheveer Tpee& keâes 

meeOe heevee, hetjer meYÙelee kesâ efueÙes cetuÙeJeeve nes ieÙee~ efyepeueer yeveeves keâe mebÙeb$e, 

Tpee& keâes efJeÅegle ceW heefjJeefle&le keâj oslee nw~ efpemekeâe ueeYe hetjs meceepe keâes neslee nw~ 

nj JÙeefòeâ kesâ Yeerlej Meefòeâ keâes GlheVe keâjves keâe mebÙeb$e nw~ OÙeeve JÙeefòeâ keâer Fmeer 

mebYeeJevee keâes JeemleefJekeâlee ceW yeoue, mebÙeb$e keâes ef›eâÙeeMeerue keâj oslee nw~ 
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OÙeeve ceW Mejerj efMeefLeue nes peelee nw hejbleg Deehe efHeâj Yeer yeves jnles nQ~ pÙeeoe 

nesMehetCe&, pÙeeoe peeie=le, pÙeeoe Â°e~ nesMehetCe& Deheves Deieue-yeieue kesâ ceenewue kesâ 

efueÙes, Deheves Yeerlej keâer Meebefle kesâ efueÙes, Deheves Yeerlej keâer ienjeF& kesâ efueÙes~ pÙeeoe 

peeie=le, Kego keâes mecePeves kesâ efueÙes, Mejerj mes Deheves mecyevOe keâes hejKeves kesâ efueÙes, 

Gmes peeveves kesâ efueÙes~ mJeÙeb keâes Skeâ Úesšs mes efyevog ceW mecesškeâj, Mejerj mes Deueie 

Deheveer GheefmLeefle keâer DevegYetefle kesâ efueÙes~ pÙeeoe Â°e, Deheves ceve ceW G"ves Jeeues 

efJeÛeejeW kesâ efueÙes, GvnW meeceves mes Deeles ngS osKeves kesâ efueÙes~ Gvehej Øeefleef›eâÙee osves 

keâer yeeOÙelee ve nesves kesâ efueÙes leLee mJeÙeb keâes keâlee&heve kesâ YeeJe mes cegòeâ keâjves kesâ 

efueÙes~ 
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OÙeeve kesâ efueÙes Skeâeble meneÙekeâ nw keäÙetBefkeâ Skeâeble ceW Mejerj Deheves leveeJe keâes ÚesÌ[ 

mekeâlee nw~ Fme Øekeâej ceve Meeble nes mekeâlee nw~ ceve ner Jen yeeOee nw, pees Ûeslevee kesâ 

OÙeeve ceW Glejves ceW yeeOekeâ yeveleer nw~ Skeâeble ceW JÙeefòeâ kesâ efkeâmeer otmejs kesâ Éeje, 

JÙemle keâj efoÙes peeves keâer mebYeeJevee veneR jnleer~ ceve Meeble veneR neslee, Ùeefo Gmekesâ 

meeceves keâesF& Deekeâ<e&Ce Ùee [j ceewpeto nes~ ceve kesâ efueÙes OÙeeve ceW keâjves ueeÙekeâ, kegâÚ 

Yeer veneR nw~ keäÙetBefkeâ OÙeeve Ûeslevee Deewj Meefòeâ keâer Deeheme keâer yeele nw~ 
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OÙeeve keâer DeJemLee ceW JÙeefòeâ Deheves Yeerlej hetCe&le: mebleg° Deewj meble=hle jnlee nw~ Fme 

DeJemLee ceW JÙeefòeâ efmLej Ùee ieefleceeve nes mekeâlee nw~ Skeâ peien hej yew"s ngS hetCe& 

mebleg° Deewj efveef<›eâÙe jnvee, Skeâ yengle cegefMkeâue keâece nw~ Ùen Fme keâejCe cegefMkeâue nw 

keäÙetBefkeâ keâesF& nceejs Yeerlej nw, pees Deheveer ÛebÛeuelee kesâ efueÙes peevee peelee nw Deewj Jees nw 

ceve~ ÛebÛeuelee kesâ ner keâejCe, ceve keâes yeboj keâer meb%ee Yeer oer peeleer nw~ Fmeer keâejCe 

OÙeeve keâe Ieefšle nes peevee, efkeâmeer meHeâuelee mes keâce veneR keäÙetBefkeâ Ùen ØeeÙe: Deewj 

Deemeeveer mes neslee veneR~ OÙeeve Gme efjbie ceemšj kesâ meceeve nw, efpemekeâe Deheves peeveJej 

hej hetCe& efveÙeb$eCe nw~ keâce mes keâce OÙeeve keâer meceÙeeJeefOe ceW~ OÙeeve mes yeenj efvekeâueles 

ner efmLeefle yeoue peeleer nw~ peeveJej efveÙeb$ekeâ yeve yew"lee nw Deewj efjbieceemšj yeboer~ 
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Debleceg&Keer OÙeeve Jen efmLeefle nw, pees YeeJeveeDeeW mes cegòeâ nw~ Ùen Jen efmLeefle nw, efpemeceW 

ceve ØeJesMe veneR keâj mekeâlee~ Ûeslevee lehe keâer Deefive ceW peue keâj, DeMegefæÙeeW mes cegòeâ 

nes peeleer nw~ JeneR ceesn Fme Deebleefjkeâ Deefive mes otj jnvee Ûeenlee nw~ 
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OÙeeve Jen DevegYeJe nw, pees Ùen yeleelee nw efkeâ peye Deehe Yeerlejer Øeke=âefle keâes mJeleb$elee 

osles nQ lees kewâmee cenmetme neslee nw~ 

JÙeefòeâ Deblele: Øeke=âefle kesâ ner yeBOeve ceW jnlee nw~ Fmeer yeBOeve Éeje Jen meerefcele keâj 

efoÙee peelee nw~ Ssmee FmeefueÙes nw efkeâ Jen Øeke=âefle keâe $e+Ceer nw~ keäÙetBefkeâ Øeke=âefle keâer 

Meefòeâ keâe GheÙeesie keâj Jen keâce& Je keâece mebyebefOele Deheves DevegYeJeeW keâes Skeâ$e keâjlee 

nw~ Fme Øekeâej Deheveer Deebleefjkeâ Øeke=âefle keâes Jen keâce&Heâue kesâ yeesPe leues meerefcele keâj 

oslee nw~ 

peye JÙeefòeâ Deheveer menpe Øeke=âefle kesâ Devegmeej peerJeveÙeeheve keâjlee nw, lees GleveeR ner 

menpelee mes Jen mLeeve ceW ØeJesMe keâj mekeâlee nw~ 
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OÙeeve ve ueie heevee DeLee&led Ûeslevee kesâ ceeÙee DeLee&led heefjefOe mes yeBOes nesves kesâ keâejCe, 

Deheves kesâvõ keâer Deesj ner ve osKe heevee nw~ yeenjer yeBOeve Deewj Deekeâ<e&Ce Fleves Øeyeue nQ 

efkeâ Yeerlej PeeBkeâves keâer Yeer iegbpeeFMe veneR~ efÛeòe ceW ÚeÙes Jee¢e Deekeâ<e&Ce Deewj efJeÛeejeW 

keâer Ieveer OegBOe, Yeerlej PeeBkeâves ner veneR osleer~ yeenjer hekeâÌ[ Fleveer cepeyetle nw efkeâ DeeBKeW 

yevo keâjves hej Yeer efmLejlee keâer iegbpeeFMe veneR~ Ùeefo neLe Deewj hewj veneR Ûeue jns lees 

Gme Jeòeâ efoceeie Ûeue jne nw~ YeefJe<Ùe keâer ÙeespeveeSB yeve jner nQ~ yeenj keâe meeceüepÙe 

efJemle=le nw~ Yeerlej osKekeâj nesiee Yeer keäÙee? 
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OÙeeve ceW Deeves Jeeueer oes mecemÙeeSB –  

 (1) efÛeòe ceW GYejves Jeeues efÛe$e  

 (2) Ûesleve ceve ceW G"ves Jeeues efJeÛeej 
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OÙeeve peeieer ngF& DeJemLee ceW ceve Deewj Mejerj keâes hetCe& efJeßeece osves keâer keâuee nw~ 

meeceevÙe DeJemLee ceW Ùes DelÙeble keâef"ve keâeÙe& nw~ ÛebÛeue ceve kesâ meeLe kegâÚ hee uesvee 

keâneR Deemeeve nw~ hejbleg ceve keâes efmLej keâj osvee Deewj Gmekeâer meef›eâÙelee keâes Leece uesvee 

DelÙeble ner keâef"ve nw~ Ssmee Fme keâejCe mes nw, efkeâ ceve Ûesleve lelJe keâe ™he nw~ peÌ[ 

lelJeeW hej efveÙeb$eCe keâjvee Deemeeve nw keäÙetBefkeâ Gvekeâe mJeÙeb keâe keâesF& ØeeflejesOe veneR nw~ 

efveõe Øeoeve keâj Øeke=âefle efJeßeece GheueyOe keâjJee osleer nw~ JeneR peeieer ngF& DeJemLee ceW 

efJeßeece OÙeeve kesâ ceeOÙece mes mebYeJe nw~ 
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OÙeeve DeLee&led OÙesÙe keâer Deesj ieceve nsleg GheueyOe Ùeeve~ Jen keâewve mee OÙesÙe nw? ceveg<Ùe 

Ùeesefve keâe hejced OÙesÙe lees mJeÙeb keâes peevevee ner nes mekeâlee nw~ keäÙetBefkeâ mJeÙeb keâes peeves 

efyevee, ceveg<Ùe Ùeesefve mes Deeies keâer Ùee$ee mebYeJe kewâmes nesieer~ peye lekeâ Yeüce ve efcešsiee, 

leye lekeâ lemJeerj meeHeâ kewâmes nesieer? Deewj Ùen OÙesÙe OÙeeve kesâ Éeje Øeehle efkeâÙee pee 

mekeâlee nw uesefkeâve OÙeeve ner Skeâcee$e ceeie& veneR~ efkeâvleg OÙeeve ceeie& mes peeFÙes Ùee 

efkeâmeer Deewj ceeie& mes, Deblele: OÙeeve lees Deehekeâes GheueyOe nesiee ner~ Ùeesie kesâ efueÙes vee  

mener hejbleg #esce kesâ efueÙes, Deehe Fmekeâe meneje ueWies ner~ Deiej meneje ve Yeer ueW lees Ùen 

menejs kesâ ™he ceW Deehekesâ meeLe KeÌ[e jnsiee~ 
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OÙeeve kesâ efueÙes efkeâmeer FefvõÙe keâer DeeJeMÙekeâlee veneR~ ve %eevesefvõÙeeB, ve keâcexefvõÙeeB~  ve 

%eevesefvõÙeeW kesâ ceeOÙece mes kegâÚ «enCe keâjves keâer, Deewj ve ner keâcexefvõÙeeW kesâ ceeOÙece mes 

kegâÚ keâce& keâjves keâer~ DeeJeMÙekeâlee nw lees yeme, FefvõÙeeW keâer efMeefLeuelee keâer~ uesve-osve 

mes efJeßeece~ 
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veeRo Øeke=âefle keâer Jen osve nw, efpemeceW JÙeefòeâ meesles ngS efJeßeece keâjlee nw Deewj OÙeeve 

peeieles ngS efJeßeece keâjves keâer lekeâveerkeâ nw~ 

efveõe meYeer keâes meceeve ™he mes ØeehÙe nw hejbleg OÙeeve keâes Deefpe&le keâjvee heÌ[lee nw~ 

meewcÙe Øeke=âefle kesâ JÙeefòeâ OÙeeve ceW pÙeeoe menpelee mes ØeJesMe keâj mekeâles nQ~ 
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Øesce ner OÙeeve keâer JÙeJemLee keâjlee nw~ Øesce yeÌ[e ienje OÙeeve Øeoeve keâjlee nw~ JeemleJe 

ceW Øesce ner OÙeeve nw~ efpeve JÙeefòeâÙeeW kesâ Debleme ceW Øesce Yeje nw, GvnW OÙeeve ceW Glejves ceW 

keâef"veeF& keâce nesieer~ "erkeâ Gmeer Øekeâej, pewmes kegâÚ mLeeveeW hej peceerve kesâ veerÛes, keâce 

ienjeF& hej ner heeveer Øeehle nes peelee nw~ Fmeer keâejCe nQ[heche ueieeves JeeueeW keâes keâce 

cesnvele keâjveer nesleer nw~ peyeefkeâ kegâÚ mLeeveeW hej, keâeHeâer ienjs Ûeues peeves hej Yeer, 

heeveer Deemeeveer mes veneR efceuelee keäÙeeWefkeâ Yetefceiele peuemlej JeneB hej veerÛes Ûeuee ieÙee 

nw~ pees JÙeefòeâ Øesce mes Yejs nQ, efpevekeâe Debleme mejue nw, Gvekesâ efueÙes OÙeeve Yeer Deemeeve 

nw~ 
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OÙeeve Úueveer pewmeer Øeef›eâÙee nw, yeme efoMee efJehejerle nesleer nw~ Úueveer ceW Úeves peeves 

Jeeuee heoeLe& Thej Deewj Úvee ngDee heoeLe& veerÛes neslee nw DeLee&led DeMegefæ Thej Deewj 

Megælee veerÛes~ OÙeeve ceW meYeer keâcexefvõÙeeB Deewj %eevesefvõÙeeB veerÛes Útš peeleer nQ Deewj 

Meefòeâ keâe ØeJeen FefvõÙeeW mes efmeceš keâj, Thej keâer Deesj nesves ueielee nw~ DeMegefæ veerÛes 

Útš peeleer nw~ Úueveer ceW Oejleer keâe ieg®lJe keâece keâjlee nw Deewj OÙeeve ceW Debleefj#e keâer 

MetvÙelee~ 
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OÙeeve DeLee&led Kego keâes ceve keâer pekeâÌ[ mes cegòeâ keâjvee~ DeeJeMÙekeâ veneR efkeâ Ùes Meeble 

yew"keâj OÙeeve cegõe ceW ner efkeâÙee peeS~ Ùeefo Deehe Ûeueles ngS, oewÌ[les ngS, JÙeeÙeece 

keâjles ngS Yeer efveefJe&Ûeej DeJemLee ceW jnles nQ, ceve cegòeâ jnles nQ lees Jener OÙeeve nw~ 
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JÙeefòeâlJe kesâ efueS keâce&, Ûeslevee kesâ efueS OÙeeve~  

JÙeefòeâlJe keâe efvecee&Ce keâce& mes ner mebYeJe nw~ JeneR Ûeslevee keâes Deelce-heefj<keâej kesâ efueÙes 

OÙeeve ™heer Deefive keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ Fme OÙeeve keâes JÙeefòeâ, peerJeve kesâ 

ØeÙeespeve hej keâeÙe& keâjkesâ, DeefmlelJe mes Øemeeo mJe™he Øeehle keâjlee nw~  

JÙeefòeâlJe Je Ûeslevee kesâ efueÙes Ùes oes Deueie-Deueie Je yeefnceg&Keer Je Debleceg&Keer ceeie& nQ~ 

nesMe mebYeeueves kesâ yeeo nce meleled efkeâmeer ve efkeâmeer Skeâ ceeie& hej keâeÙe& keâjles jnles nQ~ 

keâesF& Yeer JÙeefòeâ ®keâlee veneR peye lekeâ efkeâ Jees hengBÛe ve peeS~ 
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efpeme Øekeâej mecegõ ceW efiejkeâj, nj veoer Dehevee DeefmlelJe Kees osleer nw~ Jewmes ner OÙeeve ceW 

efiejkeâj nj efJeÛeej Dehevee DeefmlelJe Kees oslee nw~ 

Fme Øekeâej OÙeeve efJeÛeejeW keâes Leece uesves keâer meeceLÙe& jKelee nw~ Meejerefjkeâ Je 

ceeveefmekeâ yeue ceW Ùen meeceLÙe& keâoeefhe veneR efkeâ Jes efJeÛeejeW keâes Leece mekeWâ~ Oejleer kesâ 

meyemes yeueJeeve ceveg<Ùe keâes Yeer Ùen megefJeOee GheueyOe veneR~ JeneR OÙeeve kesâ heeme Ùen 

meeceLÙe& nw efkeâ Jen efkeâmeer keâes Yeer efJeÛeejnervelee keâer efmLeefle GheueyOe keâje mekesâ~ 
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keäÙee keâe Gòej nw, mce=efle kesâ heeme~ kewâmes keâe Gòej osleer nw, yegefæ~ uesefkeâve oesveeW 

efceuekeâj Yeer keäÙetB keâe peJeeye veneR os heeles~ efpevnW keäÙetB keâe Gòej ÛeeefnS, GvnW OÙeeve 

keâe DeeßeÙe uesvee ÛeeefnS~ OÙeeve Skeâ ceeie& nw Gme iebleJÙe keâe, peneB hej keäÙetB mes 

mecyeefvOele meejs Gòej menspe keâj jKes ieS nQ~ 

DeLee&led OÙeeve Jen ceeie& nw pees ceve keâes efMeefLeue keâj yeesOe kesâ melen hej Deeves keâes 

megiece yeveelee nw~ yeesOe kesâ heeme peerJeve Deewj me=ef° mes mebyebefOele meejs ØeMveeW kesâ Gòej nQ~ 
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pehe, lehe Deewj OÙeeve keâe ØeÙeespeve Deelce Ùee$ee keâes Yeerlej keâer Deesj ceesÌ[vee nw~ 

DeLee&led Deheveer Keespe keâer efoMee ceW heefjJele&ve keâjvee nw~ DeLee&led Deheveer meerceeDeeW keâe 

efJemleej keâjves keâer yepeeS, Deheveer mebYeeJeveeDeeW keâe efJemleej keâjvee nw~  

ogefveÙee ceW heefjJele&ve keâjves keâer FÛÚeDeeW keâes ÚesÌ[keâj, Deheves Yeerlej Deebleefjkeâ 

heefjJele&ve keâe yeerÌ[e G"evee nw~ Jee¢e ›eâebefle mes Âef° nšekeâj, Deebleefjkeâ ›eâebefle keâer Deesj 

cegÌ[vee nw~ 
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OÙeeve yeeCe – 

Jes yeesOeiecÙe JeekeäÙe nQ, efpevnW heÌ{ves Ùee megveves mes OÙeeve ueieves ueielee nw~ Jes yeesOeiecÙe 

yeeleW pees JÙeefòeâ kesâ Debleme ceW Glej keâj Gmes Oeerjs-Oeerjs Meeble keâjves ueieleer nQ~ efpevnW 

megveves mes JÙeefòeâ efmLejlee keâe DevegYeJe keâjlee nw~ 

peye JÙeefòeâ heoeefLe&keâ megKe mes efJejòeâ nes peelee nw, leye Gmes meceÙe hej lewjves keâer meer 

DevegYetefle nesleer nw~ Deye JÙeefòeâ keâes meceÙe henues mee veneR yeeBOelee~ JÙeefòeâ Deye meceÙe 

keâer melen hej yenves keâer meer DevegYetefle Øeehle keâjlee nw~ pewmes ner JÙeefòeâ megyen peeielee nw 

Gmekeâe ceve mJele: ner meef›eâÙe nes peelee nw~ neueebefkeâ ceve kesâ mJele: ner efmLej nes peeves 

keâer megefJeOee GheueyOe veneR nw~ Fmeer keâejCe JÙeefòeâ peye lekeâ mees veneR peelee, leye lekeâ 

ceve meef›eâÙe jnlee nw~ meesles Jeòeâ Yeer Fmekeâe Skeâ Yeeie meef›eâÙe jnlee nw~ OÙeeve kesâ 

ceeOÙece mes meesves mes henues Fmes Meeble efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

Skeâ OÙeeve keâjlee JÙeefòeâ Deewj Skeâ hee$e ceW Gyeuelee peue Skeâ meceeve nw~ heeveer keâes 

Gyeeueves mes Jen Megæ nes peelee nw Deewj OÙeeve mes JÙeefòeâ keâe Debleme Megæ nesves ueielee 

nw~ yegefæ keâe JÙeefòeâ hej ØeYeeJe #eerCe nesves ueielee nw~ yegefæ nesvee Deewj yegefæ keâe 

JÙeefòeâ hej ØeYeeJe nesvee, oes Deueie-Deueie yeeleW nQ~  

Skeâ meeceevÙe meeceeefpekeâ peerJeve kesâ efueÙes JÙeefòeâ keâes Deheves OÙeeve keâes efJeefYeVe 

efoMeeDeeW ceW yeeBšvee neslee nw~ pewmes heefjJeej, yeÛÛes, meceepe, FÛÚeSB, otmejeW hej OÙeeve 

osvee, ÙeespeveeSB yeveevee Deewj ceveesjbpeve keâjvee~ peye lekeâ JÙeefòeâ keâes Deheves peerJeve keâe 

ØeÙeespeve vee Øeehle nes peeÙes, leye lekeâ Jen Fve meYeer keâeÙeeX keâes keâjlee jn mekeâlee nw~ 

ØeÙeespeve Øeeefhle kesâ he§eeled JÙeefòeâ keâer Meefòeâ Skeâ efoMee ceW keWâefvõle nes, ØeÙeespeve keâer 

hetCe&lee ceW ueie peeleer nw~ Deheveer Ûeslevee keâer Fmemes yeÌ[er meneÙelee, JÙeefòeâ keäÙee keâj 

mekeâlee nw efkeâ Jen Gmes efkeâmeer otmejs keâece ceW JÙemle vee keâjs~ OÙeeve yeme Ùener keâjlee nw 
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Ùen Ûeslevee keâes Øeke=âefle kesâ meeLe yenves keâe DeJemej Øeoeve keâjlee nw~ OÙeeve keâe leelheÙe& 

nw, JÙeefòeâ keâer Ûeslevee Deewj Øeke=âefle keâe mebmeie&~ 

efove kesâ oewjeve ceve Deewj mebJesoer DebieeW kesâ yeerÛe Deehemeer leejlecÙe Deewj Deeoeve-Øeoeve 

Ûeuelee jnlee nw~ JÙeefòeâ keâe ueieYeie meeje meceÙe ceve Éeje mebJesoer DebieeW kesâ ceeOÙece 

mes nj efueÙee peelee nw~ OÙeeve kesâ oewjeve ceve Deewj mebJesoer DebieeW keâe Ùen leejlecÙe štš 

peelee nw~ mebJesoer DebieeW keâes Deejece efceuelee nw Deewj ceve "njves ueielee nw~ yeenjer 

ogefveÙee mes mecheke&â štš peelee nw~ keâesF& uesve-osve veneR neslee~ Deye JÙeefòeâ keâer Tpee& 

Meefòeâ ceW ®heebleefjle nesves ueieleer nw~ Fme Øekeâej OÙeeve Meefòeâ mebJeOeve& keâe keâece keâjlee 

nw~ 

peye JÙeefòeâ keâe keâeÙe&, Gmekesâ ceve hej efveÙeb$eCe keâjves keâe meeOeve nes peelee nw, leye 

JÙeefòeâ ØemeVelee keâe DevegYeJe keâjlee nw~ leye Gmekeâe keâeÙe& ner keâce&Ùeesie nes peelee nw 

Deewj OÙeeve ueieeves keâe Skeâ ceeOÙece yeve peelee nw~ Fme oMee ceW keâce& ner OÙeeve keâe 

ceeie& ØeMemle keâjlee nw~ ceve kesâ ØeYeeJe ceW efkeâÙee ieÙee keâce&, JÙeefòeâ keâes OÙeeve mes otj 

ues peelee nw~ 

 

efmLejlee 

  

DeJeÛesleve ceve 

  

Ûesleve ceve 

  

Denbkeâej 
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peneB OÙeeve, JeneB Meefòeâ, JeneB efmLejlee~ 

peneB ceve, JeneB Tpee&, JeneB meef›eâÙelee~ 

ceve keâue kesâ Oejeuele hej, Kesuevee hemebo keâjlee nw~ Deepe JÙeefòeâlJe keâe keâeÙe&#es$e nw, 

pees nceejs mJeYeeJe ceve, mce=efle Deewj Denbkeâej mes efceuekeâj yevelee nw~ peyeefkeâ Jele&ceeve 

mecyeefvOele nw, JÙeefòeâ kesâ Megæ mJeYeeJe mes~ peye Yeer ceve ceW keâesF& efJeÛeej G"lee nw Ùee 

efÛeòe ceW keâesF& efÛe$e GYejlee nw, lees JÙeefòeâ keâer Meefòeâ veerÛes keâer Deesj ØeJeeefnle nesves 

ueieleer nw DeLee&led Oejleer keâer Deesj yeÌ{leer nw~ Oejleer keâer Deesj yeÌ{ves hej Ùen Ûeslevee keâes 

Oejleer mes yeeBOeleer nw~ JeneR peye ceve efJeÛeejeW Deewj efÛe$eeW mes cegòeâ nes peelee nw, leye 

JÙeefòeâ keâer Meefòeâ Thej keâer Deesj DeLee&led DeekeâeMe keâer Deesj G"leer nw Deewj Ûeslevee keâes 

cegòeâ keâjleer nw~ leYeer OÙeeve keâer efmLeefle yeveleer nw~ 

Deheves keâeve Deewj DeeBKe Kegues jKeves keâer meueen kesâ efJehejerle, OÙeeve Ûeenlee nw efkeâ 

Deehe GvnW yevo keâjW~ leeefkeâ ceefmle<keâ keâer meef›eâÙelee #eerCe nes~ Fme oewjeve JÙeefòeâ keâer 

Ûesvee, ceve kesâ Deefle›eâceCe mes cegòeâ nes Deewj ienves Glejkeâj DeeWkeâej keâer Deesj yeÌ{leer nw~ 

peneB mes Meebefle keâe #es$e ØeejbYe neslee nw~ 

µµµ 

meef›eâÙelee     menpelee     efveõe 

OÙeeve menpelee keâer Jen heleueer jsKee nw, pees meef›eâÙelee Deewj efveõe kesâ ceOÙe efmLele 

nesleer nw~ Fme oewjeve JÙeefòeâ vee meesÙee jnlee nw Deewj vee ner meef›eâÙe jnlee nw~ Fme oewjeve 

JÙeefòeâ mJeÙeb ceW hetCe&lee KeesÙee ngDee, Deheves yeenjer JeeleeJejCe kesâ Øeefle menpe jnlee nw~ 

ØeeCeeÙeece ogOeejer leueJeej kesâ meceeve nw~ leueJeej keâer Skeâ Oeej mes Ùen Õemeve leb$e keâer 

peÌ[lee keâes meceehle keâjlee nw Deewj otmejer Oeej mes ceeveefmekeâ peÌ[lee keâes keâešlee nw~ 

OÙeeve ceW ØeJesMe keâjves kesâ efueÙes, JÙeefòeâ keâer Ûeslevee keâes ceve kesâ ceOÙe mes iegpej keâj, 
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Deblele: Gmes heerÚs ÚesÌ[vee neslee nw~ ceve keâe efveÙeb$eCe efpelevee ner keâcepeesj nes, OÙeeve ceW 

ØeJesMe keâjvee Glevee ner mejue neslee nw~ 

µµµ 

Deehe ± Meefòeâ – DeveeJeMÙekeâ Tpee& · OÙeeve 

OÙeeve ceW ØeJesMe keâjvee mJeÙeb kesâ #es$e ceW ØeJesMe keâjves kesâ meceeve nw~ Ùen #es$e meYeer 

Øekeâej kesâ efve<keâ<eeX Deewj efKebÛeeJe mes cegòeâ nw~ Ùen Jen JÙeefòeâiele #es$e nw pees nj Øekeâej 

kesâ yeenjer Deefle›eâceCe mes jefnle nw~ 

OÙeeve YeYetle kesâ meceeve nw~ Ùen Tpee& mes ef›eâÙee veneR keâjlee~ Ùener keâejCe nw efkeâ OÙeeve 

kesâ oewjeve ceve keâes Tpee& Øeehle veneR nesleer, efpemes Jen efJeÛeejeW ceW heefjJeefle&le keâj mekesâ~ 

Fmeer keâejCe OÙeeve kesâ oewjeve Meebefle yeveer jnleer nw~ 

peye ØeeLe&vee OÙeeve ceW heefjJeefle&le nesves ueies lees peeve ueerefpeS efkeâ Deye Jen meceÙe Dee 

ieÙee nw, peye DeefmlelJe keâer Deesj mes Yespes ieS Gòej, Deehe lekeâ hengBÛeves ueies nQ~ Ùen 

DeefmlelJe keâer Deesj Deehekeâer Ùee$ee keâe Skeâ mebkesâle nw~ 

µµµ 

OÙeeve JÙeefòeâ kesâ DeÉwle mJe™he keâe mJeeo nw~ Ùen JÙeefòeâ keâes Deheves Gme Yeeie mes 

heefjefÛele keâjJeelee nw, pees Éwle mes hejs nw~ Ùen JÙeefòeâ keâes mecePe ceW Deeves Jeeues Deewj 

efoKeeF& osves Jeeues peieled kesâ yeBOeve mes cegòeâ keâjlee nw~ 

efpeme efkeâmeer Yeer efove Deehe Oeeefce&keâ nes ieS, Gme efove Deheves Oece& kesâ Devegmeej yejleves 

kesâ Øemeeo kesâ ™he ceW, Deehekeâes OÙeeve efceueves ueiesiee~ OÙeeve jefKeÙes, Oece& meowJe 

JÙeefòeâiele neslee nw Deewj ßeæe meecetefnkeâ nesleer nw~ 

cenlJeekeâeb#eer kesâ efueÙes pees cenlJe veS efJeÛeejeW keâe nw~ Jener cenlJe Jewjeieer kesâ efueÙes 

OÙeeve keâe nw~ 
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